Valkommen!



Tavlingsledartraffen 2024

>

Cecilia

Weststrom

2024-01-29

SVENSK Férnamn Efternamn Klubb

ORIENTERING Lars Gerhardsson Attunda OK

STOCKHOLM
Jargen Karlsson Attunda OK
Per-Anders  Lindgren Centrum OK
Rebecca Aquist Centrum OK
Susanne Hartley Haninge SOK
Eva Gustavsson Hellas Orientering
Tapani Mattus IFK Lidingd SOK
Anders Rahmagwst IFK Lidingd SOK
Fer Lembre Jarla Orientering
Johannes Svennung Malard SOK
Ola Kaberg OK Ravinen
UIF Lundin OK Sodertdmn
Katja Samuelsson OK Sodertdmn
Hakan Dahlback OK Osteraker
Torbjérn Gillsparr OK Osteraker
Lars Segerman Skarpnacks OL
Tomas Eklund Skogsluffarnas OK
Michael Thulin Skogsluffarnas OK
Fer Kallhauge Snattringe SK
LIIf Hansson Sundbybergs K
Mina Enksson Soders-Tyresd
Kristina Thimberg Soders-Tyresd
Cecilia Fochsen Waxholms OK
Lars Forsberg Stockholms OF
Manica Hatlen Stockholms OF

Stockholms OF



(4 Program

TG 1. Erfarenheter fran 2023
2. Bra och mindre bra 2023, gruppsnack
3. Hallbara arrangemang
4.\ad galler for prisbordet framover, for vilka och hur mycket?
5. INFO fran SOFT och StOF hittar man ....
6. Uppdatera StOF:s tavlingsledar-PM, gruppsnack
7. Diskussion om polistillstand och terrangkorning
8. Basprogram fran SOFT, 2025-2028
9. DM och anvisningarna
10. Hur ska vi gora med avlysningar?
11. Motion fran Mélardé SOK angaende uppfoljarkartor
12. Mer fragor?




Kartrattsinnehavarna har

det fulla och entydiga

ansvaret for sina kartor!

genom att

« samrada infor kartproduktion

« utarbeta langsiktsplaner

e ta fram markagarregister

« genomfora lépande samrad

 hjalpatill med samrad vid andra klubbars arrangemang

2024-02-07
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SVENSK

e Kartagarens skyldigheter?!

“Det dr kartdgarens skyldighet att - forutom
producera och férvalta en korrekt orienteringskarta -
dven tillhandahdlla ........

... forteckning 6ver markdgare och jakt-
rdttsinnehavare”

Infoblad 11

(ANTLIGEN!)

2024-02-07
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Vad var det som hande.

Bra och mindre bra saker i vara arrangemang 2023

Gruppdiskussioner
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Arrangera hallbart

Attunda OK
berattar mer om utmaningarna



Stockholms Elitpriser,

SYENSK
Ny modell for priser ska faststallas pa Arsmotet
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Fran SOFT

@ Ny flik Eventor - Tavlingska... E Steckholms Criente G svtplay - 56k péd Go.. i Appar @ Skogsdataportalen Min Karta -Lantmat B E-post - Lars Forske... P SVT Play | SVT Play » 3 Alla bokmark
Tjanster

»

SVENSK Féreningsnytt Foéreningen v Arrangor ~ Kartfragor Markfragor v Butiken

ORIENTERING
Tavlingar Banlaggning Tavlingsadministration Dokument & stéd
Tavlingskalender & basprogram Discipliner Eventor Nyhetsbrev
Ansdkan & tilldelning Klasser, svarighetsnivaer, OLA Regelverket

beraknade segrartider &

SM, USM & Veteran-SM banlangder Livebevakning & bildproduktion Stéddokument & filer
Swedish League Banpatryck & kartutskrifter Omaps med orienteringskartor Aktuella anmalningsavgifter
Stafettligan Spridningsmetoder Stamplingssystem Arrangérsguider janster

Svenska cupen SkidO Stoddokument & filer inom
banlaggning

putiken

Svenska cupen MTBO Markfragot

Kartfragor ¥

ngodr
Svenska cupen och A-cupen Aared

PreQ

coreningen

Fbren\\’\gs‘.‘y“

Kontakt & support -+ omradet via

SOFT:s kansli ora pa tre WY1

SOFT:s arbetsgrupper

CALCT - arranmArccaachar

ttps:/fwww.orientering.se/forening/arrangor/tavliingar/

m = __.mai'arsml“‘



Sok Q Om SOFT - Tjanster

SVENSK

ORIENTERING
STOCKHOLM SVENSK

ORIENTERING

Foreningsnytt Foreningen Arrangdér Kartfragor ~ Markfragor Butiken

REGELVERKET

Det finns fyra utgavor av regelverket - en for var och en av vara fyra
grenar. Dessa kan laddas ner via menyn nedan. Pa den har sidan
presenteras ocksa annat regelrelaterat, exempelvis vagledande
regelbeslut tagna av férbundsstyrelsen.

Ladda ner regelverket

Via lAnkarna nedan nas utgavorna av regelverket fér respektive gren - OL (orienteringslépning), SkidO
(skidorientering), MTBO (mountainbikeorientering) och PreQO (precisionsorientering).



‘ Var finns information kopplat till arrangemang
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S F SVENSK Nyheter Stockholms OF « Utvecklingsmiljén « Arrangdr ~ OS/StOF-nytt « Trana & Tavlc 9
(] ORIENTERING
tOF:s
° Arrangoérsutbildningar Markfragor Kartor Tavlingsprogram
h e m S I d a Friluftsidrottsrapporten 2023 Kartutskrifter till tavling och
traning

Allemansratten - vad sager lagen?

Markkonferenser i
samarbete med SOFT och
Skogssportens Gynnare

Tavlingsledare och
banldggare

s | NI

SKOGSLUFFARNA BJUDER IN TILL
WORSHOP OM EVENTOR OCH MEOS...

Orientering 17.01.2024

STOF:S BANLAGGARKURS GAR IN |
SLUTKLAMMEN

www.orientenng.se/stockholm/arrangor/
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StOF:s Banlaggar-PM

Hur gor vi med
foranmalan/direktanmalan i
Oppna klasser?

Langdistans

Angivna lEngder

kan svvika med +- 20% bercende pd kupering, framkomlighet mm.

Lidersklasser

Klass Swarighet Banldngd Cnskad Vinnartid Klass Svarighet Banldnzd Gnskad Vinnartid
km km

D10 Wit 75 glir vad det blir H10 Wit 75 Blir vad det blir
L) ’

D12 cul a0 gdir vad det blir H12 cul 10 Blir vad det blir
L) r

D14 arange 4.0 Blir vad det blir Hi14 arange 4.0 Blir vad det blir
L L]

D16 Wiolett 5,0 Blir vad det blir H16 Wiolett 5,5 Blir vad det blir

DE0 Svart/Bl3 4-0 40-45 HB0 Svart/Bl3 5'0 40-45
DES Svart/Bl3 3'5 40-45 HE5 Svart/Bl3 4'5 40-45
D70 Syart/Bl3 3,0 40-45 H70 Svart/El3 4,0 40-45
D75 Svart/Bl3 3,0 Elir vad det blir H75 svart/BI3 3,5 Elir vad det blir
D30 BI3 2,5 Elir vad det blir H20 Svart/Bl3 3,0 Elir vad det blir
D85 Bl3 2-5 Blir vad det blir HE5 Bl3 2'5 Blir vad det blir
Klass Swarighet Banldngzd Onskad vinnartid

km
Ins kD'HiﬂE Grin, K1 2,0 Blir vad det Blir
U1 Erin 2,0 Blir vad det blir -
U2/Mycket Litt 2 km | VT 2,5 Blir vad det Blir
Mycket Latt 4 km vit 4,0 Elir vad 2zt Bir
U3/Latt 3 km cul 3,0 Blir wad det Blir
Latt 5 km Eul 5,0 Blir vad det blir
Ud/Medelsvar 3 km 9N 3,5 Blir vad det Elir
Medelsvar 5 km Orange 45 Blir vad det biir
Svar 3 km Swart/Bl3 3,0 Blir vad det blir

Swar 7 km

Blir vad det biir
Blir vad det blir




o Anmalningsavgifter

SVENSK

&8 | Stockholm 2024

Filjande anmalningsavgifter gilleri Stockholm efter beslut vidtavlingsledartraffen den 30/1 2023, Avgiften ska
spegla servicenivan pa tavlingarna, distriktstavlingar farutsatts ha lagre serviceniva = lagre avgift,

FErnmelanenlig arvisnirg i inbjudan Direktanmalan
Mationell tivling
(] om Wuxra Elit Anrréilantillf!ppra klasﬂerpa"areran
&0 kr (inkl. 5:-i UP-aweift pa UP-t&vlingar] 150 kr 200 kr 200 kr jvuren) 80 kr uredom

DM -tavling (vid stafett/lagmediam)

regdo mifus ra - Anmslantill Oppra klasser pdareran
S0 krlinkl. 2:- i DhHill&E) 160 kr(inkl. 2:- i DiHillEeg) 200 kr wuzenl20 kr urgdom

Distriktst:'aiuling_.r"hliirt:'aitrling (tAvling med ofull stAndigt klassutbud och serviceniva)

LI am Yusra - Anrrs'ilantillf!l:-l:-ra klass=rpdareran

A0-€0 kr(Us erie tdvling 55:-] 80-120 kr 120-170 kr [wuxen]E0 kr urgdom
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Tavlingsledar-PM 2024

Ga igenom i grupp. Kom med
forslag till justeringar.

Hur gor vi med dusch?

Hur gor vi med deltagarnas
transporter och parkering?

| Stockholms Orienteringsférbund

SVENSK
ORIENTERING
STOCKHOLM

2021-02-01

Tavlingsledar-PM 2021

Nodvindig information for orienteringsarrangdrer limnar SOFT:s tivlingsregler och anvisningar, den digitala
arrangdrshandboken, Banliggning och anvisningar for ranking med mera som finns presenterade pd SOFT:5
hemsida.

Utbilda funktionérerna 1 studiecirkel/largrupp sa kan kursmaterialet och studiebestk bli gratis. Dessutom ger varje
aktivitet dven StOF ett extra bidrag frin Stockholms IF och SOFT mer del av den centrala RF-kakan som firdelas

mellan alla idrotterna G mformation limnas av SISU idrottsutbildarna.

Arrangirer ska ika .. /‘o: * fiir deltagarna att minska sina utsléipp av kolviiten kopplade till

bilkirning,

'OO"
FORETAVIINGEN 4.
Samrdad mark/jakt och polistillstan. 8

&
Omgiende nir klubben har accepterat tivhingsdatum mm sa s. /o ~tet med markiigare, jAzare mfl starta. Exakt hur
samradsarbetet ska ga till &r individuellt beroende pd markfrhalla. ~ren ska ha kompetens och rutiner kring detta.
Kontakta StOF:s markkommatté eller StOF -kanshet vid osikerhet.

Ornenteningstivlingar betraktas som offenthig tillstillning enligt ordningslagen. Normalt behdvs inget tillstand, dock kan en
anmilan vara aktuell. Arrangemang inom detaljplanerat omrade eller pa platser som kommuner faststillt som offentliga platser
1 den lokala ordningsstadgan kriver normalt tillstind. StOF:s hemsida, under fliken arrangér, har ett dokument som tar upp hur
orienteringssporten tolkar detta med polistillstand.

Tiivlingsregler och dvriga anvisningar
Arrangiiren miste alltid ha de senaste utgdvorna av SOFT:s regelverk och anvisningar.
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Kommande tavlingar

hd E Tévlingsprogram - Orienterings X E Eventor - Organisationsinforma X E Tavlingskalender & basprogran X B SOFT-Externt - Basprogram - & X ar = X
&« C M 2% orientering.se/stockholm/arrangor/tavlingsprogram/ w a o
@ Ny flik E Eventor - Tavlingska... E Stockholms Oriente. G svtplay - S8k pd Go.. i Appar @ Skogsdataportzlen Min Karta -Lantmét = E-post - Lars Forshe... B SVT Play | SVT Play » [3 Alla bokmarken
Tjanster
>
SVENSK Nyheter Stockholms OF « Utvecklingsmiljén Arrangdr OS/StOF-nytt ~ Tréana & Tavl: %
ORIENTERING

TAVLINGSPROGRAM

Stockholms tavlingsprogram ar stort och innehallsrikt. Under denna flik
finns information kopplat till tavlingsplanering med mera.

Onsdag 15 mars traffades 11 arrangdrsklubbar som kallats till ett méte for att diskutera om StOF:s forslag
till téavlingsprogram uppfyller de "krav" och énskemal som orienteringssporten staller. Nedan presenterade
program faststalldes med passusen att det kan ske smérre férandringar beroende pa hur SOFT:s aviserade
andringar av datum fér SM-tavlingarna hésten 2024 faller ut.

Klubbarna uppmanas att i Eventor uppdatera informationen om sina arrangemang 2024.

Tavlingsplan 2024 och 2025, Stockholm

Tavlingsprogram 2024

1251 %

2024-01-29




»

Kommande tavlingar, tar vi upp den 21 mars

SVENSK
ORIENTERING
STOCKHOLM
Basprogram 2025
Mars April Maj Juni Juli Augusti September Oktober November
1L 1T 1T |SL#3, medsl 115 14T [JVM 1jF 1|M 36 1|0 L
215 2(0 2|F 2 231 | 2[0 [vm 2L HT HT 2|5
M 10 3T 3|L |Tiomia, Finspang 3T 3T | 35 3|0 i|F 3[M 45
41T 4|F 4|5 |Tiomila (STL#S 4|0 4{F [JVM 4| IHL YT 4|L 4T
50 5L 5M 190 | 5|7 SiL [JvM ST 5|F 5|5 5[0
] 6|5 6T GF Bfs [JVM 60 6|L |DM-helg #1 B{M 41 BT
T|F TIM 15 7|0 TiL 7|M [VM, Finland, skog 7T 715 |DM-helg #1 7T T|F
BlL &[T BT i) &5 BIT VM B|F |Veteran-\'M, Spanien AlM 37 8l0 &lL
1 ajo 9|F [3M, medel, kval ] | 2401 8]0 [vM alL |Veteran-\M 9T 9T ]
10]M 1 _J1ojo | Veteran-sM | 10[F 10]M 46
1T T 11{L |25manna 1T
12[0 ® N | BRI 2[5 [SL28_forl_medel fnal | | 12]0
13[T _ L 13{L |SM. lng. kval { USM, lang 13[M 43 | 13]T
—lnbjudan kommer] == —
15]L L L15M 3af [ 15[0 15]L
1615 _ L Le|T 16[T 1615
17|M 12l g L (L (I 111D [0, P 17|10 17|F 17IM 47
18)T S|F 185 18]0 18|F 18] 4] ET 18[L 18]T
19]0 19)L 19|1M 21) | 19T [VC. idre Fjall, skog 18])L 19)T 19{F 1915 190
20]T 20]5 20]T 20]F |VC, omgang 1 2005 20]0 20]L |DM-helg #2 20]M 20[T
M|F M |0 H|L |VC. omgang 1 21]M | O-Ringen, J-kiping H|T 2105 |DM-helg #2 1T HI|F
2L 2T 27 2215 |VC. omgang 1 22|T |O-Ringen 22|F prd [ 3o f22|10 2L
235 23[0 23[F | Z3[M 26] | 23]0 [O-Ringen 23|L 5146, medel AT 231 235
24|M 13) | 24T 4L M4|T 24|T |0-Ringen 2415 |Stafiettigan #6. ev. sprint | | 24|10 24|F 24M 45
25T 25|F SM, natt (S1#2) 2515 5|0 25|F |0-Ringen 25|M 35 1 25|T 25)L 5|T
2|0 26|L 26(M 22 | 26]T 26|L |O-Ringen 26|T [EM sprint 26|F [VC. omgang 3 26|15 260
7T il Stﬂﬂﬂn#? 2T IT|F 27|15 {O-Ringen 7|0 |EM 27|L |VC, omgang 3 27IM T
28[F 28(M 18] | 280 8L | Z8[M 3] L28]T |[EM 24|5 |VC, omgang 3 28(T 28|F
29]L |SM, ultralang (SLE1) 2T 2T ] 1] it 1y 2|F |EM M 408 | 28|00 AL
30|5 |Stafetiligan #1 30 30[F [ 30[M [ 1vM. italizn aojo 3oL [EM o1 Aot als
| 31| 14 3L T 31)S |EM H|F
VM Kuopio, Finland, skog, 7-12 juli. SM, medel & stafett OK Tyr, Karlstad, 3-11 maj. Veteran-VM (Girona, Spanien, 8-15 augusti.
Varldscupen Idre fjall, Belgien (EM]), VC-omgéng 3 SM, ling Amangor sokes. Sista ansdkan: Omgaende! Veteran-SM Borghalm, Oland, 12-14 september.
World Games Chengdu, Kina, 7-17 august. SM, natt Arbete pagar med amangdr.
EM Belgien, sprint, 26-31 augusti. SM, sprint & KO-sprint Arbete pagar med amangdr. Venla & Jukola Milkeli, Finand, 14-15 juni.
Junior-VM Italien, 30 juni-6 juli. Preliminara datum. SM, sprintstafett Arrangér sokes. Sista ansokan: Omgaende!
EYOC (Eu. Youth O. Champ.) Stare Mesto, Tjeckien, 17-20 juli. SM, ultraling Mykopings OK och OK Masen, 29 mars.
JEC (Junior European Cup) Ej tilldelat Ungdoms-SM (USM) Arbete pagar med arangdr.
Swedish League (SL) Prel. 8 st. Arr. sdkes. Sista ansokan: Omgaends!

Stafettligan (STL)

Prel. 7 st. Arr. sokes. Sista ansokan: Omoaende!




a Kolla DM-planen sa att ni ar uppdaterade
=y DM-planen . 0. .
pa vad som aligger klubbarna framover

STOCKHOLM

DM-planering 2020-2030

==
| Stafett

0O-Ringen i Stockholm?
25manna oc h DM i SOF/UOF?

2018 | 2019 | 2020 2021 2022 | 2023 | 2024 | 2025 | 2026 2028 | 2029 | 2030
mmmmmmmmmmmmm N Stafett
CCCCCC N
2027-2028 - 2029 === ~ == — ]
|asirtina oK N 25 10 Stafott 10 25 25
° Malard S0K N
OK Osterdker N Matt-EM Sprint Stafett
Kan bli aktuellt = H— =
Solna OK N 10 Sprint 10 Stafett
Sundbybergs IK N| 25 H 10 25 10
med Samverkan Taby Orienteri ng N Sprint 25 Stafett 25
Visby OK N 25 10 Stafutt 25 25
Waxholms OK N H_ Matt-3M Stafett
GGGGGGGGGG S
StOF - SOF - UOF == - = = za
mmmmmm s Sprint
s 25
Stafett
ulu
25
as uf mars- :
lmrp
mw = o |
Hell

Soders S0L - Tyrmm
Tullinge 5K S 25 25
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STOCKHOLM E Eventor - Tavlingska... n Stockholms Oriente... G svtplay - S5k p& Go..  if Appar @ Skogsdataportalen @ Min Karta -Lantmét... =. E-post - Lars Forsbe... P SVT Play | SVT Play » [ Alla bokmarken

Microsoft 365 ?

SOFT-Externt &

Privat grupp

2. 34 medlemmar

{ Laddaned [ Integrera ~ = Alla dokument ~ % (i) N

Dokument > Hemsidan > Stéddokument & filer (till regelverket) > Gren 1-OL > Basprogram

[ MNamn -~ Andrat ~ Andrades av ~
Farslag till framtidens tavlingsprogram den 15 december 2023 Miklas Wrane
Aldre basprogram den 15 december 2023 Miklas Wrane

@. Basprogram fr o m 2024 och framat - version 20240125.pdf 4 dagar sedan Miklas Wrane

@5  Basprogram fr o m 2024 och framat - version 20240125.xlsx 4 dagar sedan Miklas Wrane
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Bestammelser for DM-tavlingar i Stockholm 2022-

Sto F o D M I grunden giller Svenska Orientermgsférbundets tavlingsregler och anvismingar, samt StOF s
° S tavlingsledar-PM aktuellt ar. Nedanstaende sammanstillning ar utdrag och fortydligande av dessa
samt vilka specialregler som giller for Stockholm.

Vid DM-tivlingar i/for Stockholm giller
StOF reviderar _ o
* DM-viirdighet

Efter denna traff For att klass skall riknas som DM-virdig maste det vara minst 2 startande fran minst tva olika
foremingar.
*Ban-. och Tivlingskontroll
Nistkommande ars DM-arrangér ska bemanna innevarande ars kontrollantfunktion. Om
nistkommande ars arrangér inte lyckas tillsdtta rollerna, kommer StQF ta &ver och tar da ut en avgift
pa 2000:- per funktion av nistkommande arrangdr som kompensation for merarbetet for StOF.
Ban-, och tavlingskontrollen ska genomforas enligt SOFT:s tavlingsregler.

* Anmiilan

Anmilan till DM-taviing ska kunna goras sa sent som majligt, dock senast sondag kvill ca en vecka
fore tavlingen. Efteranmilan far géras senast till och med onsdagskvillen fore tavlingen (giller dven
Natt-DM).

* Arrangir far delta

Arrangerande klubbs medlemmar har, om arrangdrsklubben sa beslutar, ritt att delta 1 DM-tavling. Det
forutsatts att den tavlande inte deltar i nigon funktion eller planering av tivlingen eller har
terringkinnedom som kan ge dem si kallad, otillaten férdel.

*Tivlande fran andra distrikt far delta i DM-klass pa DM-tivling men kan inte vinna DM.
Se mer lingre fram 1 detta dokument.
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Nyheter

AVLYSNINGAR

Har lagger vi upp avlysningar vart efter arrangdrerna meddelar oss

Avlysningar galler till och med att arrangemanget i fraga ar genomfort.

Kontakta garna StOF-kansliet och framfor allt arrangodren vid fragor.

"Orientering ar sjalvvald vag i okdand mark,
tankens skarpa vid kroppslig méda,
snabba beslut under spannande tavling”....

Ja, sa lyder orienteringssportens devis sedan mitten av 1900-talet. Den sjalvvalda vagen i den okanda
marken blir allt mer urvattnad i vart distrikt eftersom vi mest hela tiden tranar och tavlar i samma
terrangomraden. | vara tavlingsregler ar en av grundpelarna att vi inte far skaffa oss otillatna férdelar
gentemot vara medtavlade.

Det finns alltsa reglerat att "tavlande som har sédan kéannedom om ett tévlingsomrade att han eller hon
kan anses ha fordel av detta far inte delta i masterskapstavling eller rankingmeriterande tavling inom

Stockholms OF « Utvecklingsmiljén Arrangér OS/StOF-nytt ~

marken blir allt mer urvattnad i vart distrikt eftersom vi mest hela tiden tranar och tavlar i samma
terrangomraden. | vara tavlingsregler ar en av grundpelarna att vi inte far skaffa oss otillatna férdelar
gentemot vara medtavlade.

Det finns alltsa reglerat att "tavlande som har sadan kdnnedom om ett tavlingsomrade att han eller hon
kan anses ha férdel av detta far inte delta i masterskapstavling eller rankingmeriterande tavling inom
omradet”. Las mer i kapitel 6 i tavlingsreglerna, tavlande pa lika villkor.

StOF:s tavlingskommitté har med hanvisning till gallande tavlingsregler beslutat att alla tavlingsomraden
som anvands fér de viktigaste tadvlingarna under de kommande aren ska avlysas for traning och tavling.
Det ar varje arrangdérs detaljerade avlysning som ar kopplad mot regelverket, StOF:s ger endast en grov
bild av vilket omrade som avses. Senast ett ar innan aktuellt tavlingsdatum ska avlysningen bdrja galla. For
SM-tavlingar, TOMILA, 25mannahelgen kan avlysningen boérja galla annu tidigare. Principen ar, ju viktigare
tavling, desto tidigare avlysning.

Avlysningarna galler alla aktiva oavsett alder. Daremot kan kan det finnas anledning att tilldta ungdomar
till och med 16 ar att tavla trots viss terréangkdannedom. Ungdomar som bor i omradet eller kontinuerligt
tranar i aktuellt tédvlingsomrade bor inte delta oavsett. Vuxna och juniorer hanvisas i normalfallet alltid till
Oppna klasser. Vid osakerhet bér StOF eller SOFT kontaktas for konsultation.

Fran och med 1 januari 2024 hénvisas till sammanstillningarna som man far via Eventor.

Trana & Tavla —



"Tavlingsomradet ar
avlyst for all tranings- och
tavlingsverksamhet till )

SVENSK
ORIENTERING
STOCKHOLM

Tavlingsinformation: Swedish League, #6, final, jaktstart + nationell tévling

izs] Exportera fill kalender b=} Tillbaka

Allmén information

Tavling
Arrangdrsorganisation

Distrikt

Status

Datum
Arrangemangsform
Arrangemangstyp
Tavlingsdistans
Tavlingstidpunkt
Gren
Arrangemangsattribut

Stamplingssystem

Klassinformation

Swedish League, #6, final, jakistart + nationell
tavling

@ Tullinge SK
Stockholm
godkind

sdndag 5 maj 2019
individuell

nationell tavling
lang

dag
orienteringslépning
Niva 1

Swedish League
Crientering Terrdng
Sportident

Elitklasser

Tavlingsklasser

Inskolnings- och utvecklingsklasser
Oppna klasser

D21 Elit, H21 Elit, D20 Elit, H20 Elit, D18 Elit, H12
Elit

D21, H21, D21 Kort, H21 Kort, D20, H20, D18,
H13, D17-20 Kort, H17-20 Kort, D16, H16, D16
Kort, H16 Kort, D14, H14, D14 Kort, H14 Kort,
D12, H12, D12 Kort, H12 Kort, D10, H10, D35,
H325, D40, H40, D45, H45, D50, H50, D55, HEE,
D&0, HB0, D85, HES, D70, HTO, DTS, H75, DBO,
H20, D35, Ha5, DS0, H90

Inskolning, U1, U2

Cppen 1, Oppen 2, Oppen 3, Oppen 4, Oppen 5,
Cppen &, Oppen 7, Oppen &, Oppen 9

Anmalan

Anmalan har dnnu inte dppnats.

Dokument och lankar

M| Inbjudan (s26 k8. 2018-01-12)

y Avlysning

y Lank till avslutningshelgens webbplats

UTVECKLINGSMARKEN y

dess finalen | Swedish ;

League 5 maj 2015 ar
avgjord.

+ Hamta

W Ta bort

#
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ey Tavlingsorganisation

STOCKHOLM

TAVLINGSLEDARE BANLAGGNING
Se StOF:S hemSida DM-anvisningar 2023 Lanldngder och farger

: Earger och svarigheter
DM-planen till 2023

SO FT:S hemSida Lathund orienteringsmomenten

Tavlingsledar-PM 2023

har en hEl dEl infO Infoblad Mark och Vilt

Tavlingsorganisation vid en tavling

Om status pa Sl-enheter i Sportident config+

| Organisation vid en tavling I
Checklista tavlingskontroll (gammal)

Anvisningar fér Stockholm By Night

StOF:s hyrpool arrangdrsmaterial

Bestallningsblankett arrangérsmaterial

Raknesurra Arrangemansavagift

Infoblad Mark och Vilt

Vik skarmen ratt!

Riktlinjer fér priser

SOFT:s tavlingsregler

SOFT:s stoddokument
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StOF-kansliets hvrespool och forsiiljning

Stockholms OF hyr ut och siljer visst arrangdramaterial till medlemsklubbarna genom StOF-kansliets
forsorg. Nedan presenteras en sammanstillning pi aktuellt material.

StOF:s hyrespool

Nir en klubb ska hyra utrustning till ett arrangemang madste bestlillningsblanketten fyllas 1 och siindas
in till StOF-kansliet senast 3 veckor fore arrangemanget.
Upplysningar via StOF-kansliet. 08-627 40 50 eller e-post till orienteringisdfstockholm.se

A Liittare material

Kostnad: Styckepns alt paketpris.

Paketpris for all material 1 A beroende pa storlek pa arrangemanget. Se nedan:
| Tavhing/trining med mindre &n 100 deltagare = 5040:-
2 Tavling med upp till 500 deltagare = 800:-
3 Tivling med mer in 500 deltagare = 1000:-

Finns Kostnad | Stvckepris |
Omnenteringsskirmar, orange/vit 150st| Enliot1-3 ovan 8:-
Reflexstav, godkiind for nattiviingar 65st| Enlietl-3 ovan 8-
Aluminiumstativ med fistplatta tor 51 180 st Enligt 1-3 ovan. 20:-
B Sportldent
Kostnad: Styckepris enligt tabell.

_ | Finns Kostnad
iﬂ:oru;lm:gtnsifgédggt %6.89.08 99) (180st) | 20:-/st och arrangemang
Tom/Check/Start/Mal 6+6+6+2 st | 20:-/st och arrangemang
Avlasmingsenheter Sportident USB-kontakt 5st| 60:-/st och arrangemang
Avlasningsenheter Sportident, Seriell kontakt 5st| 60:-/st och arrangemang
Sportident-brickor (51 3) Q0st| 20:-/st och arrangemang

Maxkostnad for all material A + B =2000:-
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Priser kartor 2023

Extremt rivstaka nummerlappar
Baninritning 1 OCAD

Hjalp med baninritning
Skapa kartutsnitt
Farginstallning
Farginstallning sprintnormen
OCAD-filer att ladda hem
Skicka kart- och banfiler
Meddela antal kartor
Leveranser av utskrifter
Tips och trix
Ansvarsfordelning

Y| BL-Idrottsservice

Vialkommen till BL-Idrottsservice!

| samarbete med Stockholms Qrienteringsforbund erbjuder BL-
Idrottsservice fargutskrifter av hogsta kvalitet men till marknadens lagsta
pris. Vi ar givetvis certifierade av SOFT. Lang erfarenhet av fargutskrifter
och en av marknadens absolut bésta farglaserskrivare for kartor och
nummerlappar gor att du med fartroende kan vanda dig till BL-
Idrottsservice. Vi klarar av banlaggarstad fran OCAD, Condes och Purple

Pen.

Sa har gor du infor en kartutskrift

1.
2.

Boka tid for utskrift.
Skapa eft eller flera sartryck i lampliga format dver tavlingsomradet.
Ta bort dolda symboler. 5e Skapa kartutsnitt.

_Justera kartans farger. Se Farginstallning (kartnormen,

sprintnormen).

. Utforma Kkartans layout. Se Skapa kartutsnitt.
- LAgg in banorna i banlaggarstédet.
_ Skriv ut ett ex av varje bana och lat nagon annan kontrollera att den

ar ratt inritad och att ingenting ar glomt.

. Skicka filerna. Se Skicka kart- och banfiler.
. Meddela antalet utskrifter senast 07:00 utskriftsdagen. Se Meddela

antal kartor.

Extremt rivstarka
nummerlappar

COOPFORUM
-I----"
KUNGSANGEN

Um
HHHEHMUNuu

63 1

4,q_i;‘_.t,jluml.: i %
ﬁr i G s @

Extremt rivstarka nummerlappar till laga
priser. L&s mer.

Nyheter

BL-ldrottsservice tackar alla 2023 ars
kunder och énskar er vdlkomna ater
2024. God Jul och Gott Nytt Ar!
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Motion till StOF

Bakgrund

Skuganing av deltagare far forekomma 1 6ppna maotionsklasser, inklusive inskolningsklass
och i klasserna U1-5. Skuggning ar ett satt att skapa trygghet for den taviande. Den som
skuggar ska mestadels halla sig i bakgrunden och lata den tavlande sjalv fatta beslut om hur
olika orienteringsmoment ska l6sas. Den som skuggar far ge instruktioner till den tavlande
men bor undvika att [&sa den tavlandes orienteringsmoment.

Arrangdren kan tillhandahalla extra karta for den som skuggar. Vid skuggning far den som
skuggar ha karta med inritad bana. Som regel trycks/kopieras dessa skuggkartor i
svart/vitt/graskala.

De som skuggar de tavlande ar ofta foraldrar som ar ovana orienterare och da kan en
svartvit karta ibland vara onodigt svar att forsta, och kan darmed skapa mer osakerhet an
trygghet for saval den som skuggar som den tavlande. Att trycka/kopiera skuggkartor i
svart/vitt/graskala sker bland annat av kostnadsskal, men utgar endast en ringa
kostnadsbesparing jamfért med fargtryck. Att dven trycka skuggkartorna i farg skulle ge eni
sammanhanget liten kostnadsdkning far karttryck, men ¢éka sékerheten och kvaliteten (och
nojet) for tavlande och skuggare. Klubbama skulle sjdlva kunna skriva ut kartorna om de vill,
det behdver inte vara en certifierad kartutskrift.

Motion

Vid tavlingar som arrangeras enligt Svenska Orienteringsforbundets regler/normer ska sa
kallade skuggkartor alltid tryckas i farg, som ovriga tavlingskartor.
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Har vi hunnit
med det vi sa?
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Exempel pa:

Organisation och ansvar vid ett
Orienteringsarrangemang
500-1000 deltagare

Detta dokument &r en omarbetning av det som anvandes for 25mannakorten 2005 med erfarenheter
fran Jarfalla OKs hosttavling 2006 inbakade. (Ursprungsforfattare: Rickard Imark, Tullinge SK)

Organisation och ansvar 1
Exempel pa olika Organisationsplaner 2-3
1 Tiavlingssekretariat/Tiavlingsadministration: 4
3.  Sekretariat/Mal: 4
3.  Resultat: 4
4. Direktanmiilan: 5
5.  Speakerservice: 5
6. Banliggning: 6
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