
 

Förslag till införande av individuell tävling i Ungdomsserien 

Bakgrund 

Säsongen 2011 genomfördes flera större förändringar i upplägget av Göteborgs 
Orienteringsförbunds Ungdomsserie där barn- och ungdomar i distriktets klubbar tävlar mot 
varandra genom att samla poäng till sin klubb: 

- Divisionssystemet avskaffades, 
- Antalet tävlingar som ingår i serien ökades från fyra till åtta, 
- Samtliga discipliner (natt, sprint, medel, lång och stafett) skall vara representerade i de 

tävlingar som ingår i serien. Sprint, natt och stafett ingår med vardera en deltävling – 
övriga med vad som passar enligt säsongens tävlingsprogram, 

- Eftersom Kort-klasser infördes till säsongen 2011 och dessa förväntades ha färre 
deltagare än huvudklasser infördes en justerad poängräkning för dessa Kort-klasser. 

 
Förändringarna syftade till att öka intresset för serien och därmed bidra till att få ut fler 
ungdomar på tävlingar och öka gemenskap och glädje inom orienteringen. 
 
Redan i diskussionerna inför säsongen 2011 talades det om att också införa en individuell 
tävling inom ramen för Ungdomsserien men vi valde då att avvakta utfallet av första året i den 
nya ordningen.  
 
Vid ungdomsledarkonferensen 111120 gjordes en utvärdering av Ungdomsserien och det 
beslutades då att individuell tävling skulle införas till säsongen 2012.  
Det är detta förslag som du nu har framför dig.  
Ett starkt motiv är att en individuell tävling ytterligare skulle kunna öka intresset för 
Ungdomsserien, särskilt för ungdomar i klubbar som kan ha svårt att hävda sig resultatmässigt 
inom ramen för klubbtävlingen. 

Förslag 

- Ungdomsseriens individuella tävling omfattar samtliga tävlingsklasser för barn och 
ungdomar i åldrarna 14-16, således: H/D14, H/D14K, H/D16 och H/D16K – totalt 8 
klasser.  
Klasser t.o.m. H/D12 ingår inte i Ungdomsseriens individuella tävling då vi valt att 
följa rekommendationerna i riksidrottsförbundets ”Idrotten Vill” där det framgår att 
tävlingsresultat skall ges liten uppmärksamhet vid idrott för barn (t.o.m. 12 år). 
 

- Ungdomsseriens individuella tävling omfattar de sju individuella deltävlingar som 
också ingår i Ungdomsseriens lagtävling. Resultaten från stafetten räknas alltså inte in 
i den individuella tävlingen. 
 

- Ungdomsserien är öppen för löpare som representerar en klubb inom Göteborgs 
Orienteringsförbund, vid fördelning av Ungdomsseriepoäng från varje deltävling 
exkluderas således löpare från andra distrikt från resultatlistan. 
 



 
- Poängräkningen i den individuella tävlingen följer samma principer som lagtävlingen, 

d.v.s.: 
Placering i huvudklass (H/D14 och H/D16) ger poäng enligt trappan: 
1  – 15 poäng 
2  – 13 poäng 
3  – 11 poäng 
4  – 9 poäng 
5  – 7 poäng 
6  – 5 poäng 
7-10  – 4 poäng 
11-  – 3 poäng 
 
Placering i kortklass (H/D14K och H/D16K) ger poäng enligt trappan: 
1  – 6 poäng 
2  – 5 poäng 
3  – 4 poäng 
4-  – 3 poäng 
 
Vid delad placering får bägge löparna den poäng som placeringen är värd, 
nästkommande löpare får den poäng som motsvarar placering baserat på det totala 
antalet löpare som har löparen har före sig. Exempel: Löparna NN och PP delar 

segern i H16 och får 15 poäng var, RR som kommer därnäst är trea och får 11 poäng 

ELLER då tre löpare, NN, PP och YY, delar andra platsen i D14 och får därmed 13 

poäng, RR kommer här på femte plats och får således 7 poäng.  
 
- Det sammanlagda resultatet i Ungdomsserien baseras på de fem bästa resultaten (av 

sju möjliga) som en löpare uppnått i respektive klass 
 

- En löpare kan samla poäng i flera klasser men poängen räknas separat för varje klass 
och summeras alltså inte över klassgränserna. Exempel: – löpare NN springer normalt 

i H14 men väljer i en av Ungdomsseriedeltävlingarna att springa H16 där han blir 

fyra i klassen. De 9 poäng som han då får bokförs i NNs namn i totallistan för klass 

H16 och läggs INTE ihop med de poäng som NN samlat i H14. NN sorteras således in 

i totallistan i både H14 och H16. I lagtävlingen räknas givetvis alla poäng som 

klubbens löpare samlar in, oavsett om de springer i sin ordinarie klass eller i annan 

klass. 

 
- Pris kommer att delas ut till de tre löpare som har den högsta poängsumman i varje 

klass – prisutdelning sker i anslutning till ungdomsseriens sista etapp och samtidigt 
med utdelning av priser i lagtävlingen 



 

Kommentarer 

- Inom sprint-orientering finns inga Kort-klasser, således kommer den deltävling som 
avgörs på sprintdistans inte kunna ingå i det sammanlagda resultatet för Kort-
klasserna. 
 

- Framgång och intresse för Ungdomsserien påverkas i hög grad av den PR som vi 
tillsammans kan skapa kring serien – vi hoppas att alla ungdomsledare engagerar sig 
och sprider information om Ungdomsserien hos sina adepter och deras föräldrar samt 
hjälper till att påminna den tävlingsorganisation då den egna föreningen arrangerar en 
etapp. 
GOFs ungdomskommitté kommer att informera arrangerande klubbar om att 
arrangemanget ingår i Ungdomsserien genom utskick i särskild ordning. 

 

Frågeställningar 

- Kan införande av individuell tävling i Ungdomsserien enligt ovan nämnda förslag 
ske? 
 

- Det finns idéer på att införa ledartröjor som de löpare som leder totalt i varje klass får 
bära i nästkommande deltävling. Detta kan bidra till ökad uppmärksamhet och något 
som de tävlande kan sträva mot under säsongen – om vi inte kan få fram 
specialdesignade tröjor kan vi kanske nyttja GOFs representationströjor. 
Är detta en idé som låter bra och som vi skall jobba vidare på? 
 

- Föreslagna individuella priser är pokaler, eller motsvarande, med årtal och 
ungdomsseriens logga. 
Kan ungdomskommittén få förtroende att ta fram priser i linje med detta 
förslag? 
 

- Enligt ovanstående förslag kommer löpare som får samma slutpoäng också att få 
hamna på samma sammanlagda placering. För övrigt samma princip som råder i 
Göteborgs Orienteringsförbunds Vårserie. 
Anser vi att det är OK att löpare som under sina respektive fem bästa 
deltävlingar samlat ihop lika många poäng också får samma totalplacering? 
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