
Valberedning Stockholms Oriententeringsförbund
Tre föreningar har varje år extra ansvar att nom-inera 

en kandidat vardera till valberedningen för 
styrelseledamöter och nästa års valberednings-

arbete. Ytterligare kandidater får frivilligt föreslås 
från andra föreningar. Sittande valberedning gör 

utifrån nomineringarna en bedömning och föreslår 
kandidater till årsmötet.

Antal 
medlemmar i 
föreningen år 

2020

Ska nominera 
kandidater till 
styrelsen för 

årsmötet  året:

Ska nominera 
personer till val av 

valberedning 
årsmötet året:

Attunda OK 517

Bromma-Vällingby SOK 284 2022
Centrum OK 279

Gustavsbergs OK 238

Haninge SOK 293 2023
Hellas Orientering 168

IFK Enskede 226

IFK Lidingö SOK 428 2024
Järfälla OK 517

Järla Orientering 564

Mälarö SOK 267 2025 2021
OK Ravinen 408

OK Södertörn 419

OK Älvsjö-Örby 374 2026 2022
OK Österåker 241

Skarpnäcks OL 248

Skogsluffarnas OK 408 2027 2023
Snättringe SK 594

Solna OK 130

Sundbybergs IK 695 2028 2024
Söders-Tyresö 281

Tullinge SK 463

Tumba-Mälarhöjden OK 413 2029 2025
Täby OK 405

Väsby OK 270

Waxholms OK 277 2030 2026
Attunda OK
Bromma-Vällingby SOK
Centrum OK 2031 2027
Gustavsbergs OK
Haninge SOK
Hellas Orientering 2032 2028
IFK Enskede
IFK Lidingö SOK
Järfälla OK 2033 2029
Järla Orientering
Mälarhöjdens IK OK
OK Ravinen 2034 2030
OK Södertörn
OK Älvsjö-Örby
OK Österåker 2035 2031
Skarpnäcks OL
Skogsluffarnas OK



Snättringe SK 2036 2032
Solna OK
Sundbybergs IK
Sveaskogs IF 2037 2033
Söders-Tyresö
Tullinge SK
Tumba-Mälarhöjden OK 2038 2034
Täby OK
Väsby OK
Waxholms OK 2039 2035
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