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Hur vi jobbat

Projektledare (kontakt GOF, bokning lokal, rekrytering av ledare), arbetsgrupp
* Involvering av GMOK, med vid arbetsgruppens forsta mote (innan Corona).

* Rekrytering av ledare mitten januari till slutet av februari.

* 14 sokande till 10 platser, som sedan utokades till 13.

* Intervjuade for uppdragen lagerchef resp bitradande lagerchef.
(Traningsansvarig och Kdkschef hade vi referenser pa fran forra aret)

* Samlade huvudledarena for att lara kinna varandra och gora en grovplanering av programmet.

* Utsedd coach for varje huvudledare
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Upplagg och genomforande

3 dagars daglager, kl 9-16

* 3 separerade grupper — 30 barn och 4 ledare i varje grupp
* 92 delatagare

» Skatas, 3 hemvister + toaletter IFK

* 13 ledare

* Catering av maten

e Tranings-PM till ledarna



Ledarnas utvardering av lagret
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8 av 13 svarade



Vad tycker du var det mest positiva med detta alternativa lager?

 Att det faktiskt blev ett lyckat lager trots omstandigheterna! Bade nojda barn och ledare
» Manga positiva barn. Alla ledare hade valdigt bra koll. Roliga traningar och lekar som var uppskattade av barnen.
 Det mest positiva var barnens instalining och motivation trots Corona och &ndrat lager-upplagg

« Skont att inte behdva sova 6ver som ledare. D& &r det lite som ett dygnet-runt Idger. Aven bra att man bara hade ansvar
over 30 barn och inte 50 samtidigt. Riktigt bra traningar ocksa av Nils. Bra samarbete mellan ledarna inom ett lager
men dven mellan lagren da det behdvdes. Bra att alla traningar var utsatta fran borjan.

* Barnen var alltid pigga och utvilade.

 Jag tycket att det har varit roligt att fa instruera traningar och att kunna springa med barnen i skogen sa att man far lite
tranarkansla.

e Att det blev av!

 Att det gick att hdlla ett roligt lager som ungdomarna uppskattade samtidigt som man haller rekommendationerna kring
Corona.



Vad kunde varit battre?

 Ett mer planerat aktionsschema for olika typer av olyckor
 Fler ledare sa man hade haft mojlighet till uppfoljning av lagerbarnen - dom Iar sig mer orientering, framférallt nyborjare.

* Att vi fran borjan fick reda pa vilken niva barnen var vana med, niva pa banan. Detta skulle underlatta arbetet for ledarna nér vi ska
slappa ivdg barnen pa trdaningarna. For vissa av dem sa att de var béattre an vad det visade sig pa traningarna i efterhand

« Ev maten. Det var manga som slangde sin pastasallad utan att ha atit sa mycket. Kall pasta med kalla kottbullar och lite gurka/tomat
hade nastan varit battre for "barnsmak".

* Att vi ledare hade haft lite battre koll pa allting sa som traningar, lekar och vad som ska handa nast. Nu hade vi precis tillrackligt med
koll for att kunna genomfora allt smidigt men kdndes som om det var lite pa gransen en del ganger. Detta beror saklart mycket pa
corona.

 For situationen som vi befinner oss i sa tror jag inte att det kunde varit mycket battre men saklart skulle det varit harligt med ett icke
Corona lager

* Roligare nar man ar en storre grupp vilket rekommendationerna forbjod men om man ser till hur vi genomférde lagret och féljde
rekommendationerna kommer jag inte pa ndgot som vi skulle kunnat gora battre.



Ar detta upplagg ett alternativ aven i icke Corona-tider?

8 svar

® Ja
@ Nej
O Kanske




Finns det delar | daglager-konceptet som man skulle kunna ta
med till ett mer traditionellt upplagg med overnattning?

» Bra att dela in i mindre grupper sa att man far battre kontakt med barnen och sa att dom blir tryggare med en ledare.
 Att dela upp lagret i olika grupper var bra for att battre och lattare ha koll pa barnen

 Barnen tror jag tycker det ar roligare att dvernatta och att det ar sjalva "grejen” med GOF-lagret. Upplagget pa ldgret som nu varit, var
ju egentligen det planerade lagret minus Overnattning

* Parallella 1dger! Aven om alla sover i samma stuga och umgas/leker tillsammans skulle man kunna ta halva gruppen pé en
traning och halva pa en annan och sedan byta. Men lagen kan vara blandade i "x-camp".

* Barnen larde kdnna varandra mycket battre inom gruppen nar det var mindre ldager.
* Att man har nagon dag ndr man ar pa distans som vi hade vid IFKs stuga
* Nja, tror det blir lite val intensivt for lagerdeltagarna da.

» Bra med fardiga traningar samt att det finns en tranings PM som alla kan ldsa. Det gor sa att bade ledare och barn kan fa en béttre
uppfattning kring traningen.



Hur har du upplevt de har dagarna som lagerledare?
(Arbetsuppgifter, samarbete, arbetsbelastning, kontakten med
barnen mm)

 Valdigt positivt generellt. Om man jamfér med ett vanligt GOF-lager sa var dagarna nu valdigt mer intensiva, fullspackad schema jomfort med lite d6tid mellan aktiviteterna annars.
Dock skont att fa vara ledig pa eftermiddagarna, bra kompensation sd att man hann dterhamta sig lite. Sedan i och med att barnen var farre i en grupp an annars fick man valdigt

bra och personlig kontakt med dom. Kul.
 Valdigt bra. Alla ledare har haft bra koll pa vad som galler och barnen verkar ha uppskattat en som ledare.

» Lite stressigt eftersom vi var lite fa ledare. Hade det inte varit Corona-tider hade vi ju varit fler ledare tillsammans pa alla barnen, mindre stress och arbete for varje ledare. Tva av
dagarna har jag dven fatt leta efter tre barn och detta underlattar om vi alltid &r pa samma stélle, sa barnen i fraga vet vart de ska ga om de tappar bort sig

» Riktigt roligt! Samarbetet var valdigt bra, kan bero pa att vi var sapass fa ledare sa vi var tvungna att samordna oss. Arbetsbelastningen och arbetsuppgifterna var
verkligen inte dverbelastande, snarare tvart om. Samtidigt var det skont att kunna ta det lite lugnt nar barnen lekte ("x-camp). Madnga barn sokte mycket kontakt med oss ledare
(roligt :)) medan vissa var svdra att nd fram till. Da fick man locka med att "ta bara denna kontrollen, det gar snabbt och Iatt".

» Jag tycker att det for det mesta fungerade valdigt bra men vid ndgra tillfallen méarktes det lite att vi var ganska fa ledare.
» Jagtycker att allt har rullat pa bra, det kdnns som att alla har varit delaktiga och hjalpt varandra hela tiden och folk har ryckt in och hjalpt till dar det har behdovts.
» Jag har tyckt att det mesta fungerade bra, det svaraste var val att vi var sa fa ledare pa manga barn.

* I'min grupp tycker jag alla har tagit ett lika stort ansvar och delat upp arbetsuppgifterna bra mellan varandra. Bra



Hade du som ledare onskat mer stod, kunskaper, utbildning som
forberedelse for ledaruppdraget?

8 svar

® Ja
@® Nej

Om ja, vad hade du 6nskat mer
av?

Ev en gemensam google drive-mapp sa att alla dokument kunde
vara samlade pa ett stalle.




Skulle du vara intresserad av att arbeta som lagerledare igen?

8 svar

® Ja, gamna
@ Nej tack, det racker sa har
) Eventuellt




Ovrigt som kan vara bra for GOF/ansvarande klubb att tanka pa
for kommande lager?

* Inget speciellt, valdigt bra och planerat lager.

* Mat som barn ater. Pastasalladen verkade inte sa uppskattad. Lasagnen var troligtvis battre. Daremot att fa mjukt brod
med smor var ett bra satt att fa i dem mer energi, de ror ju sig anda HELA dagen. Kanske nagon sorts maltidsdryck for
att de skulle fa mer vatska i sig.

X-camp ar viktigt for dem. Framforallt capture the flag! Som ndgon av barnen sa: "Det ar inget GOF-lager utan capture
the flag.".

« Ar det varmt sd &r vattenkrig alltid kul. Tank dven pa att motivera vissa barn under traningarna sa de inte néjer sig med
en slinga utan forsok fa ut dem pa tva. Barnen visar aven en karlek for capture the flag och den klassiska avslutnings
stafetten sa dem tva ar att rekommendera.



Budget & Utfall

e Intakter: 73 200 kr
e Utgifter: 64 935 kr
e + 8 265 kr



Forslag pa checklista for arrangodr av GOF sommarlager

* Forslaget skickas over till Ungdomskommittén och till nastkommande
arrangor.



Lerums SOK tackar for
sig och lamnar nu dver

till GMOK




