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Valberedningens forslag pa arvoden
till forbundsstyrelsens ordforande och
ledamoter

Valberedningen foreslar arvode enligt nedan till styrelsen:
Till f6rbundsordféranden — tva prisbasbelopp

Till 6vriga styrelsemedlemmar — tva prisbasbelopp att férdela internt

Val av forbundsordforande,
forbundsstyrelse, revisorer

Valberedningen foreslar nyval av forbundsordféorande:
Anders Sahlén

Valberedningen foreslar omval av féljande personer till styrelsen:
Anna Ljungqvist

Mats Rosander

Linda Take

Ulrika Granfors

Valberedningen foreslar nyval av foljande personer till styrelsen:
Patrik Lilleeng

Erik Blomgren

Martina Sundberg

Lars Gerhardsson

Val av revisorer:
Valberedningen foreslar val av Grant Thornton med Josefine Fors som huvudansvarig revisor.

Val av lekmannarevisor:

Valberedningen foreslar nyval av

Eva Bergman

Valberedningen foreslar nyval av

Eje Andersson som personlig ersittare for lekmannarevisorn
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Presentation av personer foreslagna till nyval

Anders Sahlén
53 ir, Visteras
anders@sahlen.se

Civil bakgrund

Jag har en brokig CV, men en viss réd trad finns
kring bade IT-branschen och fran skolans virld. Jag
har oftast arbetat med olika typer av silj och
marknadsfragor. Idag arbetar jag som egen fGretagare
dir jag dr deldgare i tre bolag, och jobbar operativt i
lite olika roller som VD, Ekonomichef, verksamhets-,
foretags- och affirsutvecklare.

Lite om mig som person

Jag dr 53 ar, ¢ift och tva barn. Barnen 4r ganska stora
nu, 18 och 20 ar gamla. Hela familjen springer, skidar
och cyklar orientering. Uppvuxen i Enképing, men
bor i Visterds sedan 1999. Jag har genom édren hunnit
tivla f6r Enkopings Al, OS Sandhamn, OK Renen,
TVN Wien, Ok Enen och Visteras SOK.

Dina kontakter inom idrotten

Jag bérjade orientera som 9 aring. Jag engagerade mig
ganska tidigt som ledare. Jag tycker om att bidra och 3
att engagera mig ideellt och var tivlingsledare forsta gingen vid 18 4rs alder Jag var Ordférande i
Viisterds SOK i borjan av 2000-talet och féreningen arrangerade under den tiden VM 2004. Jag ér idag
Ordférande i Vistmanlands orienteringstérbund.

Vad vill du bidra med i styrelsearbetet?

Min vertygelse ér att en sund och stark kultur dr nyckeln till hillbar framgang i en organisation, vilket
priglar mitt synsétt. Det anser jag att man far igenom lyssnande och tydliga spelregler. Mitt stora bidrag
i ett styrelsearbete dr oftast inte att arbeta med fragor, utan att arbeta med processer och
strukturkapital. Jag tycker om nir sagt blir gjort.

Svenska Orienteringsforbundet
Heliosgatan 3. 120 30 Stockholm. Sweden. info@orientering.se www.orientering.se 2


mailto:info@orientering.se
http://www.orientering.se/
mailto:anders@sahlen.se

Patrik Lilleeng
35 ir, Uddevalla

magister.lilleeng@gmail.com
Civil bakgrund

Efter ndgra ar som ldrare, fick jag chansen i ett
trearigt projekt att arbeta med att motverka nazism
och extremism genom att genomf&ra och guida pa
resor till férintelse minnesplatser i Europa.

Nir projektet var slut, atergick jag till lirartjinsten
for att det sista tva dren arbeta som skolledare i
Uddevalla.

Lite om mig som person
Jag bor och lever i Uddevalla med min familj, tre barn och fru. Jag dr uppvuxen med orienteringen och
idrott i olika former. Jag forsoker halla i triningen och f6ra orienterings arvet vidare. Jag ser mig sjilv

som en glad, social och empatisk person. Min foreningstillhérighet dr Herrestads IF.

Jag var ordférande f6r Bohuslidn Dals Orienteringsférbund 2015-2023.
Vad vill du bidra med i styrelsearbetet?
Jag ser fram emot att férvalta de framgingar som Svensk Orientering bygger pa. Genom ett

transparent, prestigelost och lustfyllt styrelsearbete. Jag kommer bidra med ledarskap, pedagogik och
erfarenhet att arrangera ett virldsmisterskap (WOC och WTOC 2016 i Strémstad och Tanum).
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Erik Blomgren

34 ar, Umea

erik blomgren@hotmail.com
Civil bakgrund

Jag har studerat till Civilingenjor inom
Industriell Ekonomi vid Ume# Universitet.
Arbetar sedan fyra dr pa Norrmejerier, for
nirvarande 1 rollen som
produktionscontroller. Jag har tidigare dven
arbetat med logistik och som
produktionsledare inom samma féretag.

Lite om dig som person

Jag dr uppvuxen i Borlinge men hiller sedan 14 ér tillbaka till i Umed, dér jag bor med min sambo
Evelina. Jag dr en aktiv person som girna engagerar mig och ofta har flera projekt pa gang. Min fritid
ar vanligtvis fylld med nagon typ av fysisk aktivitet, det varierar oftast mellan orientering,
lingdskidékning och cykling, girna 1 fjallmiljo.

Dina kontakter med idrotten

Intresset for idrott och framforallt orientering har jag drvt av mina forildrar och jag har varit fast sedan
forsta kontakten. Under mina ar i Stora Tunas ungdomsverksamhet var det orientering som gillde
sommartid och lingdskidakning vintertid. Den kombinationen ledde sa smaningom fram till min
elitsatsning pa skidorientering, dir jag via skidorienteringsgymnasiet i Mora och Idrottshégskolan vid
Umea Universitet nadde virldstoppen och tillhérde landslaget under drygt tio ars tid. Jag har under alla
ar tavlat flitigt dven sommartid 1 orienteringslépning och dven med nagot enstaka inhopp 1 MTBO.

Vad vill du bidra med i styrelsearbetet

Jag har linge haft en drivkraft att utveckla vir idrott 1 en positiv riktning. Dérfor engagerade jag mig
som athlete representative inom IOF, vilket jag har varit i olika former under de senaste atta aren.
Senast som co-chair f6r IOF Athletes Commission och de aktivas representant i IOF Council.

Med den bakgrunden vill jag vara med och utveckla Svensk Orientering med utdvaren i centrum, savil
bredd som elit. Ur ett breddperspektiv sa ska alla kunna kinna sig som en del av Svensk Orientering,
oavsett var i landet man bor eller vilken gren man ut6var. Ur ett elitperspektiv sa 4r min malbild att vi
ska utveckla Svensk Orienterings elitverksamhet pd ett sitt som gor den lika intressant f6r vira aktiva
som f6r media och kommersiella samarbetspartners!
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Martina Sundberg
40 ir, Enskede

martina.s.sundberg@gmail.com
Civil bakgrund

Jag dr utbildad civilekonom med inriktning mot
logistik och jobbar i en ledande befattning inom
Supply Chain pa Unilever AB. Jag har bred
erfarenhet frin ménga delar inom Supply Chain,
frimst inom planering, men dven erfarenhet fran
att leda team, leda projekt och driva
fordndringsarbete bade i organisation och i
processer — i en internationell miljé. I mitt arbete
drivs av en vilja att alltid utveckla och utvecklas —
det kan alltid bli lite bittre.

sa

Lite om mig

Jag dr uppvixt i en orienterarfamilj dir flera

generationer varit aktiva orienterare — biade som 16pare och som ideellt engagerade ledare. Att jag
ganska tidigt borjade f6lja deras exempel och engagerade mig inom féreningen var dérfér inte sa
konstigt. Jag har varit ungdomsledare, tivlingsledare och annan huvudfunktionir, men den stérsta
insatsen dr dock som ledamot i styrelsen 1 IFK Enskede, totalt i ca 15 4r, varav som kassoér mellan
2011-2022. Utéver engagemang i min forening har jag dven varit en del av Tiomilaféreningens styrelse
(2014-2023, varav ordférande mellan 2021 och 2023), samt ledamot i Stockhoms distriktsférbund
styrelse (2021-2024).

Jag bor 1 Tyres6 utanfoér Stockholm med make och tvd barn, 8 och 2,5 ir, och med naturen runt
hérnet. Jag springer tivlingar som trining, dlskar att resa och uppleva nya saker och nir det finns tid
over sd gillar jag att fixa i tridgarden och ldsa bocker.

Min féreningstillhérighet dr IFK Enskede.
Vad vill jag bidra med?

Genom mina olika engagemang inom orienteringsrorelsen har jag byget upp en bred erfarenhet av
féreningsarbete och de utmaningar som finns dir — med allt fran att fa ekonomin att g ihop i
féreningen eller i ett arrangemang, utmaningar i tillgangen till mark, till svirigheten med att hitta ideella
resurser att bidra till verksamheten. Verkligheten runt omkring oss férindras snabbare 4n vad var
verksamhet g6r och jag vill girna lyfta de hir fragorna eftersom jag tror att dem édr grunden till var fina
verksamhet och att vi ska kunna komma nirmare malen uppsatta i Kompassriktning 2030.
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Lars Gerhardsson
63 ir, Stockholm

Lgerhardsson@outlook.com
Civil bakgrund

Efter ndstan 40 ar i Kronans klider utnyttjade jag
hésten 2021 méjligheten till att vid 61 ga i pension.
Dagen efter det att jag hingt av mig uniformen klev
jag pa uppdraget som kanslichef f6r Stockholms
Orienteringsférbund (StOF). Ett uppdrag pa halvtid
och i formen som ett langtidsvikariat. Sedan varen
2023 varvar numera trining med olika
konsultuppdrag inom olika sektorer med koppling till
totalférsvarsfragor.

Lite om dig som person

Jag bor sedan nagra dr pa S6dermalm och har tva ¢ S 5
utflugna déttrar. Sedan tidigt 70-tal har jag varit Rotebro IS numera Attunda OK, trogen Min
orienteringskarridr har vil kanske inte lett fram till de stora framgangarna och har vil egentligen lyckats
bist som en pdlitlig slitvarg i klubbens olika budkavle- och stafettlag.

Vilka ar dina kontakter med idrotten?

Jag stimuleras av utmaningar, nagot som bland annat kommit till uttryck genom drygt 15 ar i styrelsen
fér Tiomilaféreningen, savil som ordférande som tivlingsledare f6r 10MILA 2005 och 2013. Min
kanske storsta framgang nadde jag ndr Stockholms Stad viren 2023 presenterade sitt beslut om att std
som virdstad f6r O-Ringen 2027 — ett projekt som jag 2013 tog initiativet till och dérefter lett hela
vigen fram till stadens beslut. Sedan hésten 2023 representerar klubben i Féreningsradet f6r O-Ringen
2027. Jag sitter i styrelsen f6r Attunda OK och jobbar i StOF:s markkommitté med mark- och
héllbarhetsfragor.

Under min tid i Férsvarsmakten har jag haft f6rménen att fd driva och utveckla den nationella och
internationella militira orienteringssporten. Uppdrag som bland annat har omfattat rollen som
landslagledare f6r det militira landslaget samt som president fér orienteringskommittén inom ramen
tor idrottsorganisationen International Military Sports Council (CISM).

Hur vill du se svensk orientering utvecklas?

For att vi ska kunna vixa och bli fler méste vi utveckla vér arena och sikerstilla att vi dven 1 morgon
har tillgdng till mark, anldggningar och lokaler f6r tivling, trining och évriga féreningsaktiviteter. Vi
behéver dirfor fortsitta att bland vara klubbar och distrikt bygea upp kompetens inom mark- och
héllbarhetsfrigor. Markfragan ser jag som ledamot i férbundsstyrelsen som kanske mitt viktigaste
fokusomride.

Andemeningen i Kompassriktning 2030 4r ritt — vi maste bli fler och vi maste bli starkare — och vi
maste dirfor fundera vidare kring om hur vi omsitter visionen till praktiska atgirder och definierar
vem som ska gora vad, pd vilken nivd och med vilket mandat. Samtidigt stir vi inf6r en ndra framtid
med en sviktande demografi och det dr dirfér viktigt att vi dven utvecklar former f6r hur vi ska fa hela
orienteringssverige att leva. Hir ar tillgang till kompetenta ledare och tranare, klubbledningar och
kvalificerade tivlingsledare och -organisatérer en helt avgérande fraga att ta tag i.
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