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i Program

= Aterblick, tavlingar 2016

= Tavlingsprogram 2017 och framat

= Tavlingsansokan

= SOFT:s tavlingskonferens 19-20 nov. Sodertéalje
= Regler & anvisningar

= Kartfragor

= Ovrigt

o b-Mannastafetten

%
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Tavlingskommittén i Orebro Lan bestar av:

Almby IK
Garphyttans IF
Hagaby GOIF

OK Tisaren

KFUM Orientering

sisu
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Tavlingskommitténs arshjul

, Bestélla DM-tecken

Méte TK (")LOF-konferens~

\SOFT-téinngs S
konferans s

~
~

~

Mote TK

Ansodkan inne
senast 31 mars aret
innan tavlingsaret

SOFT godkanner. _ _______
tavlingar

Godkanna tavlingar
(31 augusti)

Méte TK — 9

Orebro Lans Orienteringsférbund

Karlsgatan 28. 703 41 Orebro. Sweden. orientering@orebro.rf.se, www.orientering.se |drottsutbildarna




OREBRO LAN

Startdatum

2016-04-12

2016-05-05
2016-05-06

2016-05-07
2016-05-08
2016-05-21

2016-05-28
2016-06-08
2016-06-12
2016-06-26

2016-06-26

2016-08-07

2016-08-13
2016-09-03
2016-09-04
2016-09-09
2016-09-11

2016-09-24

Orebro Lans Orienteringsférbund

Genomforda tavlingar 2016

Arrangér
Labyrinten - Friends Arena Stockholm

Narkekvartetten, dag 1, lang
Narkekvartetten, dag 2, medel

Narkekvartetten, dag 3, lang
Nérkekvartetten, dag 4, medel
5-mannastafetten

DM, sprint, Orebro lan

Sommarsprinten, #1

Sommarsprinten, #2

Orebro Sprintmixstafett - (Mixed Sprint Relay)

Orebro City Sprint (WRE) + Sommarsprinten, #3

s

Askersundstraffen, medel
DM, medel, Orebro l&n
DM, l&ng, Orebro lan

DM, nationellt, Orebro lan
DM, stafett, Orebro lan,
individuella 6ppna klasser

Dubbelfajten (publiktavling),
Dubbelfajten (patrulltavling)

Karlsgatan 28. 703 41 Orebro. Sweden. orientering@orebro.rf.se, www.orientering.se

Namn

Almby IK, KIF

OK Tisaren
OK Tisaren

Hagaby GolF Orebro, KFUM Orebro OK
Hagaby GolF Orebro, KFUM Orebro OK
Lindebygdens OK

OK Tisaren

Almby IK

Almby IK

Almby IK, Garphyttans IF

Almby IK, Garphyttans IF
« S

Askersunds OK
KFUM Orebro OK
KFUM Orebro OK
Lindebygdens OK
OK Tyloskog

Garphyttans IF

Distrikt

Orebro Lan
Stockholms Lén
Orebro Lan
Orebro Lan

Orebro Lan
Orebro Lan
Orebro Lan

Orebro Lan
Orebro Lan
Orebro Lan
Orebro Lén

Orebro Lan

Orebro Lan
Orebro Lan
Orebro Lan
Orebro Lan
Orebro Lan

Orebro Lan

Tavlingstyp

distrikt

nationell
nationell

nationell
nationell
distrikt

masterskap
distrikt
distrikt
nationell

Internationell/
nationell
o

nationell

masterskap
masterskap
masterskap
masterskap

nationell

Tavlingsform

individuell

individuell
individuell

individuell
individuell
sprint

individuell
individuell
individuell
sprint

individuell

individuell
individuell
individuell
individuell
stafett, individuell

individuell, patrull

Distans

sprint

langdistans
medeldistans

langdistans
medeldistans
langdistans

sprint
sprint
sprint
sprint

sprint
medeldistans

medeldistans
medeldistans
langdistans
langdistans
langdistans

langdistans

219U
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Tavlingsstatistik

Antal startande 2016

Ovriga N 410
5-manna [ 190 Total 6870
Dubbelfajten IENNNNEN 389 (ej klubb & nartavlingar)
Korpen 0O
Sommarsprint I 1110
Ovrigamaj- 0
Narketavl. I 3464
DM stafett M 239
DM natt Wl 147
DM lang I 294
DM medel N 379
DM sprint [N 248

0 500 1000 1500 2000 2500 3000 3500 4000 —0

Orebro Lans Orienteringsférbund

Karlsgatan 28. 703 41 Orebro. Sweden. orientering@orebro.rf.se, www.orientering.se |d rottSUtb| Id arna
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Tavlingsstatistik 2016

o (fordelat mellan olika tavlingstyper)

Klubbtavling
7%

Masterskap
9%

OK Milan har registrerat "Poangtavlingarna” som
"klubbarrangemang” 2015. Vi har "kodat” om
dessatill “nartavlingar” for 2016

_. Tﬁvlingsstajat.isti“k 2015 Nationell/
(férdela mellan san?tllga tavlingstyper ) Internationell
‘ 31%

Nartavlingar
48%

Distriktstavling
5%

sisu

Orebro Lans Orienteringsférbund g
Karlsgatan 28. 703 41 Orebro. Sweden. orientering@orebro.rf.se, www.orientering.se |drottsutbildarna



Tavlingsstatistik 2016

(inkl. lokala arrangemang)

Masterskap,
Nationell-
Nar- & Distriktstavling
klubbtavling 45%

55%

ravlingsstatistik 2015
- (inkl. lokala arrangemang)

' DELTAGARE - Totalt ca:14 600 st

m Totalt [M'aslelskapD'ﬂ?) m Totalt (Nar+kiubb) (a| | a taV | | n g SfO rm er)

Masgerskap,
| Nar- & Kubbtaving| = Totalt ca:14 400 st S oot
47% (alla tévlingsformer) s "53502\' ing 80 6 2 6 53 2

6820 7643

H Totalt (Masterskap-Dist)

m Totalt (Nar+klubb)

Orebro Lans Orienteringsférbund
Karlsgatan 28. 703 41 Orebro. Sweden. orientering@orebro.rf.se, www.orientering.se

SisuU

|drottsutbildarna
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ORIENTERING
OREBRO LAN

70
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10 5
o N

Méasterskap

Tavlingsstatistik 2016

(ytterligare lite statistik for Orebro Lan)

Antal Tavlingar 2016

9

Nationell/
Internationell

Orebro Lans Orienteringsférbund
Karlsgatan 28. 703 41 Orebro. Sweden. orientering@orebro.rf.se, www.orientering.se

64
600
500
400
28 300
200
6 100
— 0

Distriktstavling  Nartavlingar  Klubbtévling

u Tavlingar

Antal
Lopare/tavling

505

243

129 110
H B
|

Masterskap Nationell/  Distriktstavling Nartavlingar  Klubbtavling
Internationell

m | Opare/téavling
—

|drottsutbildarna



Tavlingsstatistik 2012-2016

Tavling 2012 2013 2014 2015 2016
DM sprint 216 274 263 294 248
DM medel 881 372 370 374 379
DM lang 304 262 294 283 294
DM natt 100 117 105 81 147
DM stafett 213 277 241 226 239
Narkekvartett 2432 10834 1935 4011 3464
Ovriga majtavlingar 2482 1065 1603 872 0
Sommarsprint 795 703 1110
Korpen 250 239 176 235 0
Dubbelfajten 68 47 94 324 389
5-manna 305 214 214 240 190
ovriga 0 0 119 0 410 Askersundstraffen
Summa 6707 13701 6209 7643 6870

%
Orebro Lans Orienteringsférbund

Karlsgatan 28. 703 41 Orebro. Sweden. orientering@orebro.rf.se, www.orientering.se |dr0ttsutb| |darna
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Tavlingsstatistik 2012-2016

14000
12000
10000
8000
6000
4000
2000

. — — I —— —

2012 2013 2014 2015 2016
mDM sprint mDM medel ®mDM lang =DM natt mDM stafett mNarketavl. mOvriga maj- ®Sommarsprint mKorpen ®Dubbelfajten ®5-manna mOvriga
9

Orebro Lans Orienteringsférbund
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Tavlingar 2017 och framat




4

OREBRO LAN

Orebro Lans Orien
Karlsgatan 28. 703 «

Tavlingsprogram 2017 (SOFT)

Basprogram och landslagsverksamhet 2017

Mars April Maj Juni Juli Augusti September Oktober November

1 al | 1 1M 1 1L WOC 1 1F 1 WC-final, SUI 10

2 2 2T 2 5P sp, kwin 2% Orepis 2 2L o 2 40( | aT

3 3 R 3 IM p, Fitin, keizta 3 M [WC-period2) 3 5 8 ona 3 3F

4 4 4T 4 S =p stafett 4T Estland 4 4 M 36| 4 4L

5 5 5 F 5 50 5 5T 5 53

3 0| s 6L St Ultra 6 6T 3 6 0 6 6 M 45
T 7 I 7 TF 7 (T 7 26manna T

5 5 SLIWRE, mefla 5 M 1| s 5L 5 & F ] 50

] E) SLWRE, mefld R ] a3 Jwac E) AL o ] " #H|aT

10 10 15 [0 0 10 10 1 28| (10 0 E oM 10 0 F

1 1l T 11 T Tampere 1l M 7| | 1 L

12 iz 12 F SLAWRE, sprint iz 24 (12 0 Finland iz 2T iz 12

13 flf |1z 13 L SLIWRE, medel 15 5T 13 50 15 JEC, Osterrike 13 M 45
14 14 14 5 5Lk ling, skt fin | | g i4F 14 33 |14 T 14 JEC 4T

15 15 5 M 20| | 15 15 L 15 5 F LS, zpr 15 JEC 50

18 1 16T 16 16 % 16 16 L SMLEKwUSMIE 16 42| || T

1 1 & |17 o 1 Jukiolzkavlen 1M 29| [ 1 1% SMLIFi 1 1 F

15 1 BT 15 Jukolakavlen T 1 15 M 38| | 18 15 L

13 13 18 F 13 26 (13 0 13 8T 13 RS

3 12 #L # 5T # # 0 # L0 47
2 SMA[SL, natt 2% 21 2 F 2 4l |arT 21 M T

3 M 21| [ = L # *F ShAMeky # 0

it SLIWRE, forlang| | # T # % O-Ringen| | # L S, MeFi # 43| * T

* 17 | # D WC-period 1, Finland # * M Arvika| | # :tISI S, Stafett # *F

a5 T a5 8 O-Ringen| |25 WC-period 3, Latuia 25 M 3] |25 a5 L

i *F # 26 % O-Ringen| | # ®T # =

27 13 27 L 27 £ O-Fiingen| |27 27 0 27 2T M 45
* * 8 1 *F 5 O-Ringen| | # 36 | # T WC-period 4, Schuweiz| | # Smil Kav *®T

it 10mila Gha| [ # M 22| # L O-Fingen| | # *F final i Smal. Kaw o

3 10mila Gba| [ # T # ] # %L # ®T

l 0 M 3| | 3 al 44

U

tbildarna
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ORIENTERING

Orebro Lans Orienteringsférbund

Tavlingsprogram 2017, Orebro Lan

—
natonel tmang ndmduot medol deq
GolF Oretro mastorskapstaving  ndmduell it akiing aag
. publddaviing, #1 Hagaby Golf Orebro, KFUM natonell taving inamduel medel dag
3 rebro OK
SM, ultraldng, publikiaviing, 2 Hagaby GolF Orebro, KFUM natonoll teviing indnaduel ang dag
Fefingsbro GOIF nationell taving namduel medel cag
Garphyttans IF nationell taving indmduell tang cag
Orebro Lans OF distriktstaviing stafett lang da
, tovesl (-m) Aty 1K mdnmduol spont dag
Amby 1K nationell taving namduel sprnt cag
Amby 1K stafett sprint dag
Almby 1K nationell teviing stafett sprnt deg
Orobra City Sprint (publikténd) Asmby 1K stafott spent dog
Amby 1K masterskapstaving  ndmduell sprnt dag
m Ovebro cayw (publik)  Almby 1K nationell taviing indmiduell sprint dag
Distniktsmatchen (Sodermaniand, Oredro Lans OF aistriktstaviing indmiduel medel dag
Distriktsmatchen (Sodermaniand, Orebro Lans OF distriktstaviing stafett medel dag
Narkes Kiubb distriktstaviing Inamduel lang dag
Orebro Lans OF, L medel dag
oK
Orebro Lans OF, L \ang dag
oK
Orebro Lans OF, oK lang natt
OF, Orebro Lans masterskapstaviing stafett lang dag
OF, Arboga OK
DM, stafelt, Vastmanland + Orebro Lans OF, Arboga OK lang deg
Orebro lan, indmviduella Oppna
klasser
EETELIN SM. lang, kval KFUM Orebro OK lang dag
0 SM, lang, kval, publiktaviing, #1, KFUM Orebro OK nationell taviing individuell medel dag
medel
SM, lang, final KFUM Orebro OK master lang dag
su&na final, publiktaviing, #2  KFUM Orebro OK nationell taviing individuell \ang dag
m SM, medel, kval OK Tisaren aster medel dag
0 SM, medel, final OK Tisaren medel dag
SM, medel, final, publiktaviing OK Tisaren nationell taviing indviduell medel dag
SM, stafett Hagaby GolF Orebro masterskapstaviing stafett lang dag
0 Dubbelfajten Orebro Lans OF, Garphyttans IF nationell taving individuell \ang dag
(nationell individuell taviing)
[FEZTET NN Dubbelfaiten (patrultaviing) Orebro Lans OF, Garphyttans IF nationell &viing patrull \ang dag
Karlsgatan 28. 703 41 Orebro. Sweden. orientering@orebro.rf.se, www.orientering.se

SISU

|drottsutbildarna



SVENSK
ORIENTERING
OREBRO LAN

Orebro Lans Orienteringsférbund

o Tavlingsprogram 2017 (Orebro Lans OF)

2016

2017

2018

14-15/5 Falun

29-30/4 Géteborg

28-29/4 Nynéishamn

Arrangorer
sokes

5-Manna

DM-Sprint

22/4 Tisaren {SM-Publik) 5/5 OK Tisaren
6/5 Hagaby (+Uftra SM) 6/5 OK Tisaren
5/5 OK Tisaren w |7/5Hagaby
i 1
6/5 OK Tisaren 2 10/5 -
o Samarrangemang o
75 = sbrotraffen|g & |11/5 | KFUM. Hageby, B
g ] e gt
3/5 14/5 Gorphyttetrdffen| ™| 12/5 | Garphyian =
14/5 10-mila 13/5
15/5 10-mila 20/ iackerloppet
21/5 KFLIM 19/5 5-Manna ?? i;_
22/5 Hagaby 20/5 77 "
5:e mayf 25:e maj 10:e maj !
24/9 Garphyttan 30/9 Garphyttan 29/9 Gorphyttan
24/9 Garphyttan (publik) /
248 Ndirkes Skogskariar drkes Skogskarlar .Wsmr:m
|
&/5 Lindebygden(25/5) LIS Ldrnbiraraallinda 19/5 Fellingsbro
28/5 Tisaren vakant ==IT0/6 Almby IK
3/9 KFUM 2/9 Lindebygden 8/9 Hagaby
4/9 KFUM 3/9 Lindebygden 3/9 Hagaby
9/9 Lindebygden &/ Hiillefors 21/9 Ok Milan (kvdll)
11/9 Tyldskog 10/9 Arboga OK 22 /9 OK Milan {em)
8/6 Almby IK {5) SM-tiviingar (totalt 6st) | 24/6 Orebro City Sprint
15/6 Almby IK (5)
26/6 Orebro City Sprint
13/8 Askersund (medel)

Karlsgatan 28. 703 41 Orebro. Sweden. orientering@orebro.rf.se, www.orientering.se

sisu
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Orebro Lans OF, langtidsplan tom 2019

TAVLING 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
10-Mila 5-6/5 Kvarn (Og.) 4-5/5 Jirfilla 3-4/5 Eksjo 9-10/5 Uppland 14-15/5 Falun 29-30/4 Goteborg 28-29/4 Nyndsh 27-28/4
28/4 Tisartrdffen (M) 9/5 Tisaren (M) - 30/4 30/4 22/4 Tisaren (SM-Publik) ~|5/5 OK Tisaren 4/5 OK Tisaren
29/4 Tisartrdffen (L) 10/5 Tisaren (L) _5: 1/5 Fellingsbro (M) 1/5 Tisaren 6/5 Hagaby (+Ultra SM) 6/5 OK Tisaren 5/5 OK Tisaren
30/4 Tyléskogstréffgen (M) |11/5 KFUM/Hag. (L) % 2/5 2/5 Tisaren 5/5 OK Tisaren ‘ﬁ 7/5 Hagaby
1/5 Tyléskogstréffen (L) 12/5 KFUM/Hag. (L) 3/5 10-mila 3/5 6/5 OK Tisaren g 10/5 , 5 11/5 Nérkekvartett (del 1)
Yértﬁvlingar 12/5 Fellingsb. (M) 18/5 Almby/Garp. (M) 4/5 10-mila 9/5 10-mila 7/5 % 13/5 Fellingsbrotreifer|s § |11/5 | KFUZ"‘r:SjE by, ; 12/5 Nerkekvartett (del 1)
Orebro Lan 13/5 Fellingsb. (L) 19/5 Almby/Garp. (L) 10/5 Tisaren (M) 10/5 10-mila 8/5 > 14/5 Garphyttetriffen F A 12/5| Garphyttan I :
17/5 Hagaby (M) 11/5 Tisaren (L) 14/5 KFUM m 14/5 10-mila 13/5 ) 18/5 Nérkekvartett (del 2)
18/5 Hagaby (L) 17/5 Hagaby (L) 15/5 Hagaby ;":; 15/5 10-mila 20/5-Klackentoppet 19/5 Nérkekvartett (del 2)
19/5 KFUM (L) 18/5 KFUM (M) 16/5 Almby I g‘, 21/5 KFUM 19/5 5-Manna ?? g
20/5 KFUM (M) 17/5 Garphyttan 22/5 Hagaby 20/5 ?? &
Kristi himmelsfard: 17:e maj 9:e maj 29:e maj 14:e maj 5:e maj 25:e maj 10:e maj 30:e maj
Dubbelfajten 22/8 Fellingsbro 24/9 Garphyttan 30/9 Garphyttan 29/9 Garphyttan
Dubbelfajten (publiktévl) |25/8 Tisaren 31/8 Laxd 30/8 Almby 22/8 Fellingsbro (Medel) |24/9 Garphyttan (publik)
Korpen 26/8 Tisaren 1/9 Laxd 31/8 Tyléskog 12/9 KFUM 7/8-Nérkes-Skogskartar 9/9 Néirkes Skogskarlar ?2/9 Nérkes Skogskarlar
5-manna 27/5 Askersund 25/5 Askersund 31/5 KFUM 31/5 Laxd 8/5 Lindebygden(29/5) 2L/5Sébé L 19/5 Fellingsbro
DM-sprint 26/5 Milan 28/8 Almby 20/8 Garphyttan 27/5 Hagaby 28/5 Tisaren Vakant 10/6 Almby IK
DM-medel 1/9 Almby 7/9 Tyléskog 6/9 Milan 29/8 Lindebygden 3/9 KFUM 2/9 Lindebygden 8/9 Hagaby
DM-lang 2/9 Almby 8/9 Tyléskog 7/9 Milan 30/8 Lindebygden 4/9 KFUM 3/9 Lindebygden 9/9 Hagaby
DM-natt 7/9 Laxd (Védrmland) 13/9 Alferna 12/9 Ask d 4/9 Garph 9/9 Lindebygden 8/9 Hdllefors 21/9 OK Milan(kvill)
DM-stafett 9/9 OK Djerf (Virmland) 15/9 Hagaby 14/9 Laxd 6/9 Tisaren 11/9 Tyléskog 10/9 Arboga OK 22 /9 OK Milan (em)
6Vriga 29/9 Héllefors 11/8 Haillefors (2M) 7/6 Hdllefors (2M) 8/6 Almby IK (S) SM-tévlingar (totalt 6st) 24/6 Orebro City Sprint
tavlingar 4/9 KFUM (N) 3/9 KFUM (N) 11/6 Almby (S) 10/6 Almby (S) 15/6 Almby IK (S)
18/6 Almby (S) 21/6 Almby (S) 26/6 Orebro City Sprint
22/6 Almby (S) 13/8 Askersund (medel)
2/9 KFUM (N)

Orebro Lans Orienteringsférbund
Karlsgatan 28. 703 41 Orebro. Sweden. orientering@orebro.rf.se, www.orientering.se

Tisartraffen
Narkedubbeln
Narkekvartetten
Almbytraffen

sisu
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OREBRO LAN

Regler och
anvisningar

%
Orebro Lans Orienteringsférbund
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Att soka tavling!

Distriktsmasterskap och nationella tavlingar
« AnsoOkan inne senast 31 mars aret innan tavlingsaret

Distriktsavling
» AnsOkan senast vid tidpunkt som OF har faststallt,
dock senast 15 maj aret innan tavlingsaret.

OBS! Ansokan gors av respektive forening!
sisu

Orebro Lans Orienteringsférbund 0
o |drottsutbildarna
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Q Valj ratt arrangemangstyp!

ORIENTERING
OREBRO LAN

Lagg till arrangemang Alla tavlingar som &r

Ange arrangemangstyp "meriterande” maste ansokas i
Eventor senast 31 mars aret
Tavling VAT

For ait arrangera ITIEE ers EIJ WV II'IQET nationella @aviingar eller

() Masterskapstavli

. e distrikistaviingar B bmtiiiliics —
Inte.rnatlunjell.taullng distriktsTorbund Ieni
= E:t'::g:;::';g tavingskalendert  Traning/tavling for fler klubbar.

(FOr nartavling betalas varken

tavlingsavgift eller SOFT-avgift)

Motion /|

(w) Nartavling Far nartéaviingar och mntmnsnnentenngar behdvs inget gndkannande fran

.:-:. Motinnsorient&ring distriki eller SOF den har
- sparats.
Traningar och aktiviteter inom
Klubbarrangemang | Kubben, tex. anmainingar il
moten.

() Klubbtraning eller klubbtaviing
() Kurs for utdvare
() Ovriga klubbakiiviteter

orentering.se o
uthildningar/kurser som syfiar till individutveckling kan Iaggas in har.

%
Orebro Lans Orienteringsférbund

Karlsgatan 28. 703 41 Orebro. Sweden. orientering@orebro.rf.se, www.orientering.se Idrottsutbildarna



Q Nya tavlingsregler ver. 4.0

ORIENTERING
OREBRO LAN

Tavlingsregler och anvisningar

Tavlingsregler och anvisningar fér grenen orientering

Regelverket for orientering bestar av tva delar - taviingsregler och anvisningar. Nyheter och
forandringar, vagledande Deskst i ftbTTdsSTyrelsen mm, Nas Vidmenyn il vanster.
—

-
- L. ~
Fér aﬁsm i regelverket, tryck Cirl+F sa far du upp en sékruta | webblasaren. ~ ~
7 ~
7. S
/ Hiamta regelverket N\
/ . - \
Aktuella versioner Datum Beskrivning \
( - Tavlingsregler 4.0 2016-03-01 Regelboken far OL, SkidO, MtbO och
PreQ. Galler fran och med 2016-03-01 1
\ tills vidare. /
N\ Tavlingsanvisningar for OL 2016-05-02 Kompletterar reglerna. Galler fran och | 4
~ med 2016-05-02 tills vidare. 7
~ -~
Hamta ﬁigﬂelersinner - -
-~ - ——— -
Tidigare versioner == ==\ersiom= == BESkrivning
- Tavlingsregler 3.0 (dldre version) 2015-06-30 Regelboken far OL, SkidO och MtbO.

Gallde fram till och med 2016-02-29.

- Tavlingsanvisningar for OL (dldre version) 2015-07-01  Alla anvisningar for OL som ett
dokument. Gallde fram till och med 2016-
05-01.

http://www.svenskorientering.se/Arrangera/tavlingsreqglerochanvisningar/

%
Orebro Lans Orienteringsférbund

Karlsgatan 28. 703 41 Orebro. Sweden. orientering@orebro.rf.se, www.orientering.se Idrottsutbildarna


http://www.svenskorientering.se/Arrangera/tavlingsreglerochanvisningar/
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SOFT Tavlingskonferens
Sodertalje
19-20 november 2016
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red - Planerade internationella forandringar

OREBRO LAN

) Uppdelning av skogs- och sprint-VM fran och med 2019 vartannat ar

) Utdkning (férmodligen) av sprintprogram -"Knock out-sprint” fran 2020 da forsta

Sprint-VM arrangeras i Danmark
) EM (EOC) — arrangeras varje ar

) Samma upplagg som VM
> Ar med skogs-EM = sprint-VM samma ar
> Ar med sprint-EM = skogs-VM samma &r

»  JWOC - vad hander? Ryktas om férandring?
> WMOC — utbkar med en medeldistans

) Separat veteran-VM arrangeras aven ar med World Veteran Masters Games

%
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peed  Planerade nationella forandringar

OREBRO LAN

> Vilka férandringar kan vi forvanta oss och hur mycket tal det nationella
programmet?
) Idag har vi 11 SM-tavlingar 6ver 7 discipliner, varav 4 discipliner med kval och final. Fler
VM-discipliner 6kar krav pa inférande av fler SM-discipliner.
> Idag har vi 7 Swedish League-tavlingar pa 3-4 helger. Pagar éversyn. Kan komma att
paverka det nationella programmet i 6vrigt.
) Deltagande i RF:s och SVT.s SM-vecka eller ej. Géller forst och framst
seniorklasserna.
> Vissa ar fungerar det att vara med, andra inte. Kort framforhallning fran RF séatter hog
press pa SOFT, OF och arrangorer.

> Vilka orienteringsdiscipliner som ska vara med kan variera fran ar till ar.

%
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SVENSK

ORIENTERING
OREBRO LAN

Oppna klasser

Attrahera fler genom ...

> Fler enklare banor

v

Inforande av Naturpasset-klass

v

Fortydligande

v

Enhetligt

[ Tavlingskonferensen, Sodertalje, 19-20 november 2016 |
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szd  \Vad vi vill uppna och hur

OREBRO LAN

N Vad vi vill:

)

)

Att attrahera annu fler med vara 6ppna klasser.
Att gora det enklare for arrangorer.

»  Vivill gbra det genom:

>

>

Att rekommendera att ha fyra svarighetsnivaer med
tva langder per niva for bade medel och lang + vid
lang, en langd till for bla svarighetsniva.

Att skapa battre forutsattningar for att na fler
nybdrjare och mindre erfarna, samtidigt som vi
tilgodoser erfarnas behov.

Att uppmuntra till en "Naturpasset-klass”; karta med
kontroller i olika svarighetsgrad utan tidtagning.
Anvander de kontroller som finns pa tavlingen.

Fortsattning ...

Orebro Lans Orienteringsférbund
Karlsgatan 28. 703 41 Orebro. Sweden. orientering@orebro.rf.se, www.orientering.se
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seed  Vad vi vill uppna och hur

ORIENTERING
OREBRO LAN

> Att anvanda vara svarighetsnivaer (farger) mer och
mer enhetligt for att skapa en forstaelse bade bland
erfarna och nya orienterare.

> Att justera namngivningen, exempel: Oppen Vit 4 km
eller bara Vit 4 km.

»  Att ta fram en "bild” som forklarar hur de 6ppna
klasserna fungerar och forklara svarighetsnivaerna.
For tryckning och digital spridning.

» Attt skapa forutsattningar for ovan férandringar i
Eventor och uppdatera informationen i Eventor for
arrangor och deltagare.

Orebro Lans Orienteringsférbund
Karlsgatan 28. 703 41 Orebro. Sweden. orientering@orebro.rf.se, www.orientering.se




a Forslag pa ny rekommendation for 6ppna klasser

SVENSK

ORIENTERING
OREBRO LAN

Naturpasset-klass

Stort antal kontroller i olika
svarighetsnivaer. Deltagaren tar
valfritt antal kontroller. Ingen
tidtagning.

Atta/nio stycken 6ppna klasser
Fyra svarighetsnivaer och tva langder per niva.
Erbjuder alltid tva gula och orange och tar bort svart niva.

R, (o

g 4 5 5
(@)]
T 2 2,5 3
—
Vit Gul Orange

Fyra nivaer

Namngivning exempel:
Oppen Vit 4 km eller bara Vit 4 km

|drottsutbildarna
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a Ungefar 60 000 starter | 6ppna klasser fordelade enligt ...

SVENSK
ORIENTERING
OREBRO LAN

Antal starter i Oppen klass
2015

18000

15704

16000

14000

12395 11888

12000

10000 8985

8000

6000

4000 2902 2712

2000 98 1209 1267
0 ] —n |

OM1-VvIT OM2-VIT OM3-GUL OM4 - GUL OM5- OM6-ROD OM7 - BLA OmS - OMo9- %
ORANGE SVART SVART
Orebro Lans Orienteringsférbund SIS U
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med Aldersfordelning

ORIENTERING
OREBRO LAN

Aldersfordelningalla tivlings- och 6ppen klass
2500 14000

- 12000

2000
/ /V\ - 10000
1500

= 4000
500 —‘
- 2000
(1] + \I o T S ,| T -0
5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 &0 85 VO OF5 B0 B85 490
e Cippen klass — =———Tzvlingsklasser
Relativt manga yngre véljer 6ppen klass )

Orebro Lans Orienteringsférbund B
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OREBRO LAN

Kartfragor

%
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SVENSK

g Kartfragor (egen presentation)

sisu

Orebro Lans Orienteringsforbund |drottsutbildarna
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OREBRO LAN

Ovriga fragor

%
Orehro-l-ins Orienteringsférbund
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‘ 5-Mannastafett (vad gor vi?)

ORIENTERING
OREBRO LAN

Klubb ~ 2003 2008 2013 = 2014 = 2015 = 2016
OK Alferna ; ; ; ; ; ;

Almby IK

Fellingsbro GolF

Garphyttans IF

Hagaby GolF

OK Jarnbararna

KFUM Orebro OK

Laxa OK

OK Letstigen

OK Milan

Ciemn s a0

Totalt © e4 | 47 | 42 | 37 | 38 . 133

: %
=Arrangor SISU
Orebro Lans Orienteringsférbund
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SVENSK

b Kurser (prel.)

"Arenaproduktion” 4-5 februari i Orebro

sisu
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