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Anmälan till tävlingen

Samling för avresa

Vägvisning till tävlingsplatsen (TC)
Hemfärd

Kartgenomgång

Banan Målet

Före tävlingen Efter tävlingen

På tävlingsplatsen (TC)

Orienteringstävlingen!
St

ar
te

n

Check

Angivelse

Karta

Startlinje

3 min

2 min

1 min

Till startpunkt
130 m

Gå fram tid
10.18

Pip-klocka

Resultat och Winsplits

Parkering

Fika eller marka/kiosk
Toaletter

Klubbflaggan
PM Resultat

Dusch/Ombyte

Priser

Sista kontrollen

Snitlad målfålla

MållinjeMålstämpla!

(Startstämpla?)

2

3 4

6
5

1

Urläsning

Sträcktider

Töm SI-pinne!

To
te

mp
åle

Snitlat till start

stol/filt

Skarmfullt

Packlista
Springskor
SI-pinne
Kompass
Hållare till ang.
Handduk
Ombyte
”Väderkläder”
Stol/filt
Fika/ markapeng
Dricka

-ett material från Västergötlands OF

Läs gärna 
mer i foldern
”Orientering 
för nybörjare”

Plats för hemsidesadressen

!

Hitta rätt klass!


