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§1

§8

Orebro Lins Orienteringsférbund (OLOF) skall frimja, utveckla
och samordna orienteringsidrotten i distriktet samt arbeta i
enlighet med Svenska Orienteringsférbundets (SOFT)
térbundsmotes och SOFT:s styrelses beslut.

OLOF omfattar de féreningar som ir medlemmar i SOFT och
som har sin hemort inom distriktets geografiska omrade.

OLOF:s verksamhet utévas inom SOFT:s-distrikt — Orebro Lin,
vilket omfattar hela Orebro lin exklusive Karlskoga och
Degerfors kommuner som bada ingar i Virmlands OF.

OLOF:s beslutande organ ir ordinarie drsméte (OF-mote), extra
arsmote (extra OF-mote) samt OLOF:s styrelse.

Ordinarie drsmdte och extra drsmote dr hogsta beslutande organ.

OLOF:s verksamhets- och rikenskapsar ir kalenderir (1 januari -
31 december). OLOF-styrelsens arbetsperiod omfattar tiden fran
arsmote till och med nidstkommande ordinarie arsméte.

OLOF ska efterstriva jamstilldhet mellan kénen och variation i
alder da styrelser, kommittéer och andra organ viljs. For styrelsens
och valberedningens sammansittning giller att den ska besti av
kvinnor och min

Arbetstagare hos SOFT eller OLOF fir inte vara ledamot i
OLOF-styrelsen.

Arbetstagare inom RF:s organisationer fir inte vara revisor eller
revisorssuppleant i OLOF.

Orebro Lins Orienteringsférbunds (OLOF) verksamhet bedrivs
enligt dessa stadgar, SOFT:s stadgar samt antagna instruktioner
och tivlingsregler. Dirutover giller i tillimpliga delar stadgarna
for Sveriges Riksidrottsférbund (RE).

Andring eller tilligg till OLOF:s stadgar far beslutas av arsméte.

For dndring av dessa stadgar krivs dels beslut av minst 2/3 av
antalet avgivna roster, dels godkidnnande av SOFT:s styrelse.
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I Foreningsstamma (OLOF-mote)

Tidpunkt, §9 Ordinarie drsmote hélls vatje dr senast den 15 mars pa tid och
sammansattning, plats som OLOF-styrelsen bestimmer. Arsmétet far inte
kallelse genomforas som RF:s distriktsférbund har drsméte (DF-stimma)

eller samtidigt som SOFT:s férbundsméte genomfors.
Arsmétet bestir av ombud frin OLOF:s foreningar.

Kallelse till ordinarie rsméte utfirdas av OLOF-styrelsen senast
tva manader fére métet genom publicering pa OLOF:s hemsida
samt via e-post till dess medlemmar (féreningar).

Forslag till foredragningslista f6r motet, verksamhetsberittelse,
arsredovisning och revisionsberittelse samt ovriga erforderliga
handlingar Sversinds till féreningarna via e-post samt publiceras
pa OLOF:s hemsida senast tva (2) veckor innan motet.

Forslagsavgivande §10 Dorslag till drende att behandlas vid ordinarie drsméte skall
skriftligen vara OLOF-styrelsen tillhanda senast fyra (4) veckor
fére motet.

Inom OLOF réstberittigad forening samt medlem i sadan
forening har ritt att inge fOrslag. Forslag fran féreningsmedlem
skall f6rst behandlas av dennes forening, som med eget yttrande
sinder forslaget vidare inom angiven tid.

Rostratt §11  Vid drsmote har varje rOstberittigad férening en rOst

SOFT upprittar arligen r6stlingd t6r drsmote att gilla f6r tiden 1
januari — 31 december paféljande ar. Rostlingden upptar de
foreningar i distriktet som den 1 november till SOFT erlagt av
torbundsmotet faststilld drsavgift och insint arsrapport samt fram
till denna tidpunkt erlagt av drsmote faststilld drsavgift.

OLOF meddelar i férekommande fall SOFT senast 15 november
vilka féreningar i distriktet som den 1 november inte etlagt av
OLOF-méte faststilld arsavgift.

SOFT 6versinder direfter rostlingd till OLOF senast den 15
december.

Rostlingd giller oférindrad till dess ny rostlingd upprittats
Ombud §12 Forening far vid arsméte foretrddas av hogst tvda ombud, vilka

skall vara medlemmar 1 féreningen.

Ombud fir foretrida endast en férening.

Ledamot av OLOF-styrelsen fér inte vara ombud.

Ombud skall medféra behorighetshandling fran den férening som
vederborande representerar.
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Foredragningslista §13  Foredragningslista vid ordinarie drsméte skall uppta féljande
punkter:
1. Moétets Oppnande och stipendieutdelning

2. Upprop och fullmaktsgranskning, samt faststillande av
r6stlingd f6r drsmotet

3. Faststillande av dagordning f6r motet
Friga om métets behoriga utlysande

5.  Val av métesfunktionirer:
a. Ordférande for motet.
b. Val av sekreterare f6r motet.
6. Val av tvd rostraknare, tva justeringsmin for att jamte

métesordférande justera protokollet

7.  Genomging av styrelsens verksamhetsberittelse for det
gingna verksamhetsaret

8.  Genomging av styrelsens drsredovisning for det gingna
verksamhetsaret och budget f6r nidstkommande
verksamhetsar

9. Behandling av revisorernas berittelse f6r samma tid
10. Beslut om ansvarsfrihet f6r OLOF-styrelsens forvaltning
11. Behandling av forslag fran styrelsen, revisorerna och/eller

inkomna motioner

a. XXX

b. yyy
12. Faststillande av verksamhetsplan f6r innevarande
rikenskapsir

13. Beslut om féreningarnas drsavgift till OLOF och andra
avgifter, samt faststillande av inkomst- och utgiftsstat f6r
innevarande rikenskapsar

14. Val av ordférande till OLOF-styrelse, for tiden till och
med nistkommande ordinarie drsméte

15. Val av det antal 6vriga styrelseledaméter som foreskrivs i
§20

16. Val av revisor och revisorssuppleant f6r tiden till och med
nistkommande ordinarie drsméte

17. Val av kommittéledamoter
Tavlingskommittén

a
b. Elitkommittén

o

Ungdomskommittén

d. Kartkommittén

e. Skid-O/MTB-O kommittén
18. Val av kontaktpersoner for

a. Nitverk Naturpass

b. Veteransamordnare

c. Mark & Jakt
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19. Faststillande av nasta ars valberedning
20. Ovriga fragor
21. Motet avslutas

Beslut i fraga av storre ekonomisk betydelse far inte fattas om den
inte finns med i det fOrslag till f6redragningslista, som skall sindas
till féreningarna senast tva veckor fére motet.
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Valbarhet

Yttrande- och
forslagsratt

Beslut

Protokoll
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§ 15

Protokolljusterare vid arsméte viljs fran ndgon av de nirvarande
ombuden.

Valbar vid valen enligt 13 §, punkterna 15 — 20, dr varje person,
som 4r medlem i en till OLOF ansluten férening.

Ledamot i SOFT:s styrelse eller OLOF-styrelsen ir inte valbar
som revisor eller revisorssuppleant.

Yttrande- och forslagsritt vid drsméte tillkommer f6rutom
ombuden dven ledamot i OLOF-styrelsen, OLOF:s revisorer,
valberedningens ledaméter i friga om val samt forslagsstillare i
friga om eget fOrslag.

Yttranderitt tillkommer representant f6r RF, SOFT eller DF,
funktionir i OLOF, ledamot i arbetsgrupp i OLOF samt person
som sirskilt kallats av OLOF-styrelsen.

OF-méte ér beslutsmissigt med det antal réster som féretrids av
de ombud som deltar i motets beslut.

Vid omrostning, som inte avser val eller stadgedndring, erfordras
absolut majoritet, varmed menas mer dn hilften av antalet angivna
rostet.

For varje val skall nominering av kandidat dga rum. Om antalet
nominerade kandidater dr storre dn det antal som skall viljas,
avgors valet genom relativ majoritet, vilket innebdr att den (de)
som erhallit flest réster 4r vald (valda).

Omr6stning sker Sppet. Val skall dock ske med slutna sedlar om
réstberittigat ombud sa begir. Vid val med slutna sedlar far
valsedel inte uppta flera namn 4n det antal som skall viljas, och
endast namn pa nominerade personer.

Vid omréstning, som inte avser val, giller vid lika rdstetal det
torslag som bitrdds av métesordféranden, om denne dr
réstberittigad. Ar motesordféranden inte rostberittigad avgdr
lotten.

Vid val skall i hindelse av lika rOstetal lotten avgora.

Kopia av justerat protokoll frin drsméte utsidnds till OLOF:s
féreningar och till SOFT senast tvd manader efter motet.
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Valberedning

Extra arsmote
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§19
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For beredning av val vid nistkommande ordinarie drsmdte utses
en valberedning bestiende av representanter frin tre (3)
foreningar i distriktet. Nominering sker fran ett rullande schema
dir samtliga foreningar i distriktet ingar.

Valberedningen skall friga OLOF-styrelsens ledaméter och
revisorerna om de 4r beredda att kandidera f6r kommande period.
Valberedningen skall senast den 1 december meddela OLOF:s
féreningar vilka av de tillfrigade som avbéjt kandidatur samt
anmoda féreningarna att senast den 31 december féresla namn pé
kandidater enligt 13 §, punkterna 15-20.

Vid arsmotet far savil ombud som valberedning f6resla ytterligare
kandidater. Den som ingir i valberedningen fir inte obehérigen
fora vidare vad vederbérande i denna egenskap fatt kinnedom
om.

Extra OF-méte utlyses av OLOF-styrelsen, da den finner
erforderligt, eller da revisorerna eller minst 1/5 av OLOF:s
réstberittigade foreningar i angivet drende kriver detta. Sadant
moéte far inte hillas dd DF-stimma eller SOFT:s forbundsmote
pagar.

Kallelse till extra arsmote utfirdas senast tva veckor fére motet
genom brev eller e-post till féreningarna. Kallelsen skall dven
innehalla forslag till foredragningslista f6r motet. Vid extra

arsmote far endast i foredragningslistan upptagna drenden
behandlas.



11l OLOF-STYRELSEN

Sammansattni ng § 20 OLOF—styrelse bestadr av totalt sju (7) medlemmar inklusive
ordféranden.

Ordtdranden viljs £6r en tid av ett (1) ar och 6vriga ledamoter £6r
en tid av tvd (2) ar. Av de 6vriga ledamoterna viljs varje dr hilften.

Styrelsen skall bestd av kvinnor och min med en jimn
konsfordelning (minst 40/60).

Styrelsen far kalla anstilld till sina sammantriden.

Styrelsen far 4ven vid behov kalla sirskild sakkunnig att nirvara
vid behandling av ett visst drende. De som har kallats att nirvara
enligt detta stycke far delta i 6verldggningarna men ¢j 1 besluten.

Arbetsutskott & §21 Styrelsen har ritt att bland de av drsmétet valda
arbetsgrupper styrelseledaméterna utse ett eller flera arbetsutskott.

Antalet ledaméter i ett arbetsutskott skall vara mindre dn hilften
av antalet av drsmote valda styrelseledamoter.

Styrelsen har ritt att tillsdtta de arbetsgrupper som erfordras f6r
verksamhetens bedrivande.

Sammantraden §22  Styrelsen sammantrider da ordféranden finner det erforderligt
eller da minst halva antalet ledaméter sa begir.

Kallelse till styrelsesammantride tillstills samtliga ledaméter senast
fyra (4) dagar fére sammantridet.

Styrelseledamot skall omedelbart anmala eventuellt f6rhinder. Vid
torfall £6r ordféranden intrider vice ordféranden i dennes stille.

Vid forfall dven t6r vice ordféranden Oppnas sammantridet av
den styrelseledamot som varit ledamot i styrelsen lingsta tiden,
vatefter denne leder val av ordférande f6r sammantridet.

Beslut §23  Styrelsen ir beslutsmissig, d4 minst halva antalet ledamoter ér
nérvarande.

Om ordféranden finner det nédvindigt kan bradskande drende
behandlas vid sammantride som sker genom skriftvixling eller
genom telefonsamtal (per capsulam).

Redogorelse for sidant sammantride och vad som dirvid
beslutats limnas vid nidstkommande styrelsesammantride, varvid
det protokoll som upprittats vid sammantridet skall finnas
tillgdngligt.

Styrelsen har ritt att delegera sin beslutanderitt till arbetsutskott,
styrelseledamot, funktiondr, arbetsgrupp eller arbetstagare. For
varje beslut om delegering skall omfattningen anges 1 protokollet
fran sammantridet.
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Uppgift § 24 OLOF-styrelsen ir Orebro Lins Orienteringsférbunds
verkstillande organ med befogenheter och aligganden enligt ett
sdrskilt av pa SOFT:s f6rbundsméte faststillt reglemente.

OLOF-styrelses arbetsuppgifter finns faststillda och beskrivna i
sirskilt dokument ”OLOF:s Arbetsuppgifter” vilket medges att
revideras drligen.

Provningsratt §25 Proévning av sidana bestraffningsidrenden som avses i 14 kap RF:s
stadgar ankommer pa SOFT (se 28§ SOFT:s stadgar).

Revision §26  Styrelsens rikenskaper och foérvaltning skall granskas av minst en
av arsmotet utsedd revisor med personlig ersittare. SF har ritt att
efter anmilan till OLOF utse yttetligare en revisor i OLOF.

Styrelsens rikenskaper, protokoll och 6vriga erfordetliga
handlingar skall 6verlimnas till revisorerna senast en manad f&re
ordinarie arsméte.

Revisorerna skall avge en av dem undertecknad revisionsberittelse
som skall vara styrelsen tillhanda senast tva veckor foére ordinarie
arsmote.
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