
Agenda
• Välkomna (Monica, 5 min)

• Styrelsemotionen till StOF Årsmöte 2023: Ny modell för 
Skogskarlarnas Seniorpriserna och Nya Juniorpriserna   (Lars F, 5 min)

• Ungdomsverksamhet och U23-verksamhet    (Per F, 15 min)

• Anmälningsavgifter och kostnader     (Lars F, 20 min) 

• O-Ringen 2027 – Vägen Framåt (Lars G, 5-10 min)

• Framgång genom samverkan (Monica/Göran, alla, 70 min)
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Senior- och juniorpriser
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Ny modell för Skogskarlarnas Seniorpriserna 
och Nya Juniorpriserna

• Styrelsemotionen till StOF Årsmöte 2023 
• Beslutet från årsmötet var att förfina förslaget

• Intresse att delta i arbetet från klubbarna?

• Vi bör fatta ett beslut vid Novemberkonventet för att klubbarna skall kunna 
planera 2024
• Uppdaterat förslag föreslås komma till klubbarna slutet september

• Formellt beslut StOF årsmöte 2024
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Ungdomsverksamhet och 
U23-verksamhet 
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Ungdoms- och U23-verksamhet 
Ungdomsverksamheten är mycket bra med inarbetade rutiner både i klubb och distrikt.

På junior- och seniornivå (U23) fortsätter vi tappa och här måste ett arbete göras

UNGDOM

Vi upplever dock en pandemieffekt i oförändrat eller ökat tränande men minskat tävlande.
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Ungdoms- och U23-verksamhet 
Ungdomsverksamheten är mycket bra med inarbetade rutiner både i klubb och distrikt.

På junior- och seniornivå (U23) fortsätter vi tappa och här måste ett arbete göras

”Juniorfokus 2022”
• Presenterades vid konventet 2022
• Indikerar att

• Det saknas utbildade tränare för juniorer och seniorer – vi uppmanar klubbarna att bilda team och gå 
JSTU

• Det saknas organisation för juniorer och seniorer som lämnas att klara sig själva

Det finns också erfarenheter av att
• När de bästa lämnar för OLGY slutar deras föräldrars engagemang varpå luften går ut verksamheten

2 enkäter är genomförda

Vintern 2022 – Juniorfokus 2022 (en kartläggning av verksamheten i klubbarna)

Våren 2023 - Om orienteringssatsning och tankar kring Orienteringsgymnasium



Ungdoms- och U23-verksamhet 
Enkät om orienteringssatsning och tankar kring Orienteringsgymnasium (våren 2023)

• Syfte att förstå vad som styr gymnasieval

• Enkät skickades till födda 2004-2008 (15-19 år)

• Svar

• Frågor
• Hur länge har du hållit på med orientering i förening? 
• Min orienteringssatsning i förening i nuläget 
• Mitt idrottande i förening utöver orientering i nuläget 
• Mina hobbys i övrigt 
• Orienteringsintresse i min familj 
• Vad är dina tankar just nu gällande ”elitsatsning inom orientering” 

framöver för dig? 
• I vilken typ av orienteringsklubb vill du vara framöver? 
• Tankar om orienteringsgymnasium 

Tjej Kille Totalt

Kön 39 61 100

2004 2005 2006 2007 2008 Totalt

Ålder 15 18 25 14 28 100 Personerna representerar 24 klubbar

• Jag har sökt orienteringsgymnasium
• Det här var anledningen till att jag inte valde att gå på

• ett RIG
• Rudbecksgymnasiet 
• Fredrika Bremergymnasiet 

• Det här påverkade också mitt gymnasieval 
• Om det fanns andra lösningar för dig att kombinera

gymnasiestudier och orienteringsträning, vad skulle vara intressant? 
• Andra tankar och idèer kring att kombinera gymnasiestudier och 

träning



Anmälningsavgifter
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Anmälningsavgifter och kostnader

• Mål: Enas om hurvida vi skall hålla kvar vid de tävlingsavgifter vi beslutade i januari, eller 
om ytterligare justering bör ske efter SOFT’s dispens som börjar gälla 1 juli
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Anmälningsavgifter och kostnader

• Historik anmälningsavgifter

  Ungdom Vuxna  Elit

2015  70  115  170  DM 75/120

2019  70  120  180  DM 75/125

2022  70  120  180  DM 75/125

2023  80  150  200  DM 80/160
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Undantag till ovanstående fastställda anmälningsavgifter är SM-tävlingar och andra SOFT-arrangemang



Anmälningsavgifter och kostnader

• Analys av tävlingar

• Sprint-DM 2015 – Waxholms OK

• Sprint-DM 2023 – Söders Tyresö

• Mörtsjödubbeln, lång 2019 – Snättringe SK

• Tenntorpsdubbeln, lång 2023 – Skarpnäcks OL
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Anmälningsavgifter och kostnader
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Sprint-DM 2015
Waxholms OK
Anmälda 797 st
(294 ungdom/503vuxna)

Sprint-DM 2023
Söders-Tyresö
Anmälda 832 st
(293 ungdom/539 vuxna)

Mörtsjödubbeln, lång 2019  
Snättringe SK
Anmälda 968 st
(317 ungdom/651 vuxna)

Tenntorpsdubbeln, lång 
2023, Skarpnäcks OL
Anmälda 906 st
(309 ungdom/511 vuxna)

2015-2018 års avgifter - 75/120
Summa anm.avgifter: 82410
SOFT-avgift: 21669:-
Plakettavgift: 7x797=5579:
Kvar: 55162:- = 69:16/anmäld

2015-2018 års avgifter - 75/120
Summa anm.avgifter: 86175:-
SOFT-avgift: 22950:-
Plakettavgift: 7x 832=5824:-
Kvar: 57401:- = 69:00/anmäld

2015-2018 års avgifter - 70/115
Summa anm.avgifter: 97055:-
SOFT-avgift: 26649:-
Plakettavgift: 0
Kvar: 70406:- = 72:75/anmäld

2019-2022 års avgifter - 70/120
Summa anm.avgifter: 93270
SOFT-avgift: 25361:-
Plakettavgift: 0
Kvar: 67909:- = 74:95/anmäld

2019-2022 års avgifter - 75/125
Summa anm.avgifter: 84925
SOFT-avgift: 22524:-
Plakettavgift: 7x797=5579:
Kvar: 56822:- = 71:30/anmäld

2019-2022 års avgifter - 75/125
Summa anm.avgifter: 89350:-
SOFT-avgift: 24029:-
Plakettavgift: 7x 832=5824:-
Kvar: 59497:- = 71:50/anmäld

2019-2022 års avgifter - 70/120
Summa anm.avgifter: 100310:-
SOFT-avgift: 27777:-
Plakettavgift: 0
Kvar: 72533:- = 74:95/anmäld

2023- års avgifter - 80/150.
Summa anm.avgifter: 114270:-.  Ökning med 
21000:-  mot 2019/2022.
SOFT-avgift: 33500:-
Kvar: 80770:- = 89:-/anmäld

2023-xxx års avgifter - 80/160
Summa anm.avgifter: 104000:-. Ökning med 62688:- 
mot 2015
SOFT-avgift: 29290:-
Plakettavgift: 8x797= 6376:-
Kvar: 68334:- = 85:75/anmäld

2023- års avgifter - 80/160
Summa anm.avgifter: 109680:-. Ökning med 23690:- 
mot 2015
SOFT-avgift: 31618:-
Plakettavgift: 8x832= 6656:-
Kvar: 71496:- = 85:83/anmäld

2023- års avgifter - 80/160
Summa anm.avgifter: 123010:-. Ökning med 62688:- 
mot 2015
SOFT-avgift: 37084:-
Plakettavgift: 0
Kvar: 85926:- = 88:76/anmäld

Anm-avgifter diff 2019 och 2023= 21000:-
SOFT-avgifter diff: 8139:-
Kvar diff: 12861:-

Diff. anm-avgifter 2015 och 2023= +21590:- / +27:00 
per anmäld
Diff SOFT-avgifter 2015 och 2023= +7621:-
Diff plakettavgift 2015 och 2023= +797:- 
Diff kvar: +13172:- / +16:50 per anmäld

Diff. anm-avgifter 2015 och 2023= +23505:- / +28:25 
per anmäld
Diff SOFT-avgifter 2015 och 2023= +8668:-
Diff plakettavgift 2015 och 2023= +832:- 
Diff kvar: +14095:- / +16:95 per anmäld

Diff. anm-avgifter 2019 och 2023= +27712:- / +28:63 
per anmäld
Diff SOFT-avgifter 2019 och 2023= +16290:-
Diff plakettavgift 2015 och 2023= 0 
Diff kvar: +13393:- / +13:84 per anmäld

Diff. anm-avgifter 2019 och 2023= +21000:- / 
+23:17 per anmäld
Diff SOFT-avgifter 2019 och 2023= +8139:-
Diff plakettavgift 2015 och 2023= 0 
Diff kvar: +12868:- / +14:20 per anmäld



Anmälningsavgifter och kostnader

• Kartkostnader, exempel från några tävlingar

• Kartkostnad Indoor 2015 =   5 857:- = 4:10/anmäld (bara A3)

• Kartkostnad Indoor 2019 års avgifter = 7 792:- = 6:50/anmäld (bara A3)

• Kartkostnad Indoor 2023 års avgifter = 7 792:- = 6:50/anmäld (bara A3)

•

• Kartkostnad DM-sprint 2015 =  3 005:- = 2:80/anmäld (bara A4)

• Kartkostnad DM-sprint 2019 års avgifter = 3 939:- = 3:65/anmäld (bara A4)

• Kartkostnad DM-sprint 2023 års avgifter = 3 939:- = 3:65/anmäld (bara A4)

•

• Kartkostnad Tenntorp 2015 =  5 275:- = 5:80/anmäld (80% A3)

• Kartkostnad Tenntorp 2019 års avgifter = 6 585:- = 7:30/anmäld (80% A3)

• Kartkostnad Tenntorp 2023 års avgifter = 6 585:- = 7:30/anmäld (80% A3)
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År Beställare Tävl/Karta 1:a filen

Följ 

filer

12 el 

20 kr

Antal 

A4 Á (kr)

Antal 

A3 Á (kr) Färgin 30 kr Övrig Kommentar Frakt Totalt

2015

Stockholms 

Inomhuso. Indoor 2015 75, 19, 12 1194 4,4 300

Banjustering 

300 kr 0, 5 857 kr

2023

Stockholms 

Inomhuso. Indoor 2015 100, 19, 12 1194 6, 300

Banjustering 

300 kr 0, 7 792 kr

2015 Waxholms OK DM Sprint 75, 21, 12 1078 2,5 30, 0, 3 052 kr

2023 Waxholms OK DM Sprint 100, 21, 12 1078 3,3 30, 0, 3 939 kr

0 kr

2015

Skarpnäck 

april Tenntorp 75, 51, 12 160 2,9 711 5,8 0, 5 275 kr

2023

Skarpnäck 

april Tenntorp 100, 51, 12 160 3,7 711 7,4 0, 6 565 kr



Anmälningsavgifter och kostnader
• Arrangörsmaterial Priser 2015, 2019 resp 2023

• Plastfodral A4 (500 st/bunt): 350:-, 0,7/st 450:-/0,9/st 510:-/1,02/st

• Plastfodral A3 (250 st/bunt): 250:-/1,0/st 450:-/1,8/st 510:-/2,04/st

• StOF:s hyrpool 2015 = 1 500:- maxkostnad

• StOF:s hyrpool 2023 = 2 000:- maxkostnad

• Arrangörsmaterial Indoor 2015 =  1500:- +1194:- (bara A3) = 2694:-/ 2:26/anm

• Arrangörsmaterial Indoor 2023 års avgifter = 2000:- + 2436:- (bara A3) = 4436:-/ 3,72/anm

• Arrangörsmaterial DM-sprint 2015 =  1500 + 755:- (bara A4) = 2255:-

• Arrangörsmaterial DM-sprint 2023 års avgifter = 2000 +1100:- (bara A4) = 3100:-

• Arrangörsmaterial Tenntorp 2015 =  1500 + 112 + 711:- (A4+A3) = 2323:-

• Arrangörsmaterial Tenntorp 2023 års avgifter = 2000 +163 + 1451:- (A4+ A3) = 3614:-

• Dusch, toaletter mm

• Oklart vilka faktiska kostnader en arrangör har och hur dessa kostnader har utvecklats under den senaste 10-årsperioden. Beror bland annat på hur man 

lyckats med stöd från kommunen eller annat stöd.

• Generellt har toalettfrågan blivit besvärligare och i princip är det bajamaja från Sanifix som gäller. Räkna med ca 2000:-/toalett.

• Dusch har blivit allt mer krävande att lösa. Kommuner har blivit allt mer petiga och tillåter idag inte att duschvatten släpps ut i naturen i många fall. 

Vattenskyddsområden, naturreservat påverkar också. På Ungdoms-SM på Gålö fick endast 500 ungdomar duscha då miljöförvaltningen i Haninge inte tillät 

mer än ca 5m3 vatten släpptes ut i marken. 14



Anmälningsavgifter och kostnader

• StOF:s förslag är att inte höja anmälningsavgifterna jfr med den höjning vi gjorde i januari

• Vi gjorde en höjning med 5:- för ungdomar, 30:- för vuxna och 20:- för elit i samband med 
tävlingsledarträffen i januari

• Efter en utredning (föregående bilder) kan vi inte se att omkostnaderna för tävlingsmaterial ökat så 
mycket sedan 2015 att ytterligare höjning är rimlig

• Hela vårsäsongen har genomförts med i StOF beslutade avgifter i januari

• Hur en ytterligare höjning skulle påverka individ och/eller klubbar är svårt att förutse. Beror också på hur 
klubbar subventionerar anmälningsavgifter.

• Höjning av  avgifter för kringservice är ett sätt att säkra högre intäkter, men detta borde stå i relation till 
servicenivå. Höjning av anmälningsavgiften för icke klubbmedlemmar är också ett alternativ.
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O-Ringen 2027
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• Lansering av Stockholm som värdstad i samband med 
Stadshussprinten 28 maj!

• Formellt beslut november 2023 (ska takta med stadens 
budgetprocess för 2024-25)

• Formaliserande av Föreningsrådet (FR) – möte #1 13 juni

• 2-3 möten under HT23 för att slutföra avtalsprocessen mellan O-
Ringen och Föreningsrådet (prel. datum på bild X)

• Lasse Gerhardsson fortsätter som sammankallande för FR

• Åtgärder
• Dialog med Stockholm stad och Visit Stockholm

• Fördjupad analys (”SWOT”) av ledtider och marktillgång

• Översyn/koordinering av tävlingsprogrammet för 2024-2027 (även GOF, VOF och 
SOF)

• O-Ringen: koordinering av framdrivningsplan

• Största utmaningen – Mark, mark, mark, kollektivtrafik och 
ledtider!

O-Ringen 2027 – Vägen framåt
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Framgång genom Samverkan
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Framgång genom samverkan

• Hur kan vi utveckla och säkra orientering i Stockholm/Sverige?
• Hur säkrar vi rekrytering?

• Hur säkrar vi ledarfrågan?

• Hur säkrar vi arrangemangskunskap?

• Hur får vi fram elit?

• Hur säkrar vi tillgången på mark?

• Hur blir vi ”mediavänliga”?

• Hur jobbar vi med integration?

• Hur ska vi orka?
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Bakgrund

• Inom StOF styrelse har vi diskuterat hur vi tar oss an framtidens
utmaningar. Vi vill göra det med er och vill därför göra en GEMENSAM
resa tillsammans: 

• Där vi samverkar över klubbgränser

• Där vi ser möjligheterna

• Där lämpligt, så söker vi bidrag

• Där vi använder O-ringen 2027 som ett verktyg

• Där vi har ett tight samarbete med Stockholm Stad (och andra)

• …..



Några tankar…

• Kicka igång en samverkansresa som sträcker sig till 2028 (eller en annan period)

• Göra det i projektform med gemensamt satta mål

• Gemensamt bestämma hur

• StOF styrelse erbjuder sig att besöka alla aktiva Stockholmsklubbar i början av hösten för att 
inleda diskussionen

• Vilka tankar finns i klubbarna? Vilka är viktigaste frågorna att jobba med?

• Hur kan vi tänka ”nytt”? 

• Kan ett O-Ringen Stockholm hjälpa oss tänka annorlunda – utanför boxen?

• Vilket stöd behöver ni i framtiden?

• Vart vill vi ta orienteringssporten? (Ingen annan tänker på det)



Framgång genom samverkan

• Två gruppfrågor
• Ska vi ha en samverkans resa tillsammans?    (10 min)

• När och hur startar vi den i så fall     (15 min)
• När ska vi sätta målen?

• Hur ska vi sätta målen?

• Vem ska sätta målen? (Projektgrupp? Kansliet? Alla klubbarna gemensamt?)

• Hur jobbar vi på bästa sätt?

• Redovisning och summering



Framgång genom samverkan

• På Novemberkonventet kommer vi bl.a. fokusera på 5-års-tävlingsplanering

• Vilket intresse finns från klubbarna om att återuppliva en ”Tävlingskommitté och en 

tävlingssamverkan”? Ett större samarbete kommer behövas framöver, också kopplat till 

markfrågorna.

• Markkommitten 

• Finns mycket kompetens i nuvarande Markkommitte, men medelåldern är hög

• Upprop: på sikt behövs en föryngring, så tacksamt om klubbarna kan göra en 

inventering om det finns yngre personer som är intresserad av att fördjupa 

kompetensen kring Markfrågor



Markkommittens mål

• Säkerställa att distriktets orienteringsverksamhet har tillgång till bra 

orienteringsmarker för tränings- och tävlingsverksamhet

• Verka för att orienteringen ska uppfattas positivt av omvärlden



Markkommitten

Lennart Hävrén       Tullinge SK Kommittéordförande
Anders Winell          IFK Tumba SOK  Klubbstöd, sakkunnig fåglar mm
Eidar Lindgren         OK Ravinen Miljöbalken mm
David Eiderbrandt Skogsluffarnas OK   Skogsfrågor
Mikael Sundqvist   Tullinge SK                Jaktfrågor*
Lars Gerhardsson    Attunda                    StOF-kansliet 
Lars Forsberg  OK Ravinen              StOF-kansliet -

*  Mikael sitter även med i Viltförvaltningsdelegationen som ersättare och bevakar friluftsintresset



Markkommittens uppdrag

• Att utveckla och förbättra relationer med kommuner, större markägare, myndigheter och jaktorganisationer 
inom distriktet

• Att i dialog med SOFT ta fram underlag och dokumentation som visar orienteringens påverkan på natur och 
djurliv. 

• Att tillhandahålla praktiska riktlinjer för arrangörer. Ex infobladen

• Att följa upp att kartägare, klubbar och arrangörer följer riktlinjer, överenskommelser och ställda krav.

• Att bevaka att klubbarna har en markansvarig i sin organisation

• Att stödja och bistå distriktets kartägare/klubbar i relationer med kommuner, markägare och 
jakträttsinnehavare inom ”sitt område”.

• Att stödja arrangörer vid arrangemang i markfrågor där det “kärvar”i mark eller jaktkontakter

• Att genomföra utbildningar och informationsinsatser när nya lagar eller riktlinjer introduceras. Ex 
markkonferensen rörande ”Vägledningen om arrangemang i naturen” 

• Att kommittén ska ha en långsiktighet i aktiviteter, kompetens och bemanning



Viktiga datum för hösten 2023 

• StOF
• Lördag 11 november: StOF-konventet

• Söndag 26 november: StOF Markkonferens (Teams)

• O-Ringen
• Torsdag 14 september: O-Ringen 2027, FR #2 (prel. Teams)

• Torsdag 12 oktober: O-Ringen 2027, FR #3 (prel. Teams)

• Torsdag 9 november: O-Ringen 2027, FR #4 (prel. Teams)

• Torsdag 7 december: O-Ringen 2027, FR #5 (prel. fysiskt möte)
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Avslutning

• Fokuserar vi på rätt frågor?

• Vad gör vi (klubbarna och StOF) i Stockholm bra?

• Vad kan vi göra bättre?

• Boka in StOF styrelse representanter i höst
• StOF styrelse erbjuder sig att besöka alla aktiva Stockholmsklubbar i början av 

hösten för att inleda diskussionen
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TACK!
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