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Protokoll fört vid möte med orienteringsklubbarna i Skaraborg  
måndag 4 november 2013 i Norra Vings församlingshem. 

 

Deltagande klubbar 

Hjobygdens OK 2st Gudhems IF 2st 
Mariestads FK 2 OK P4  2 
OK Skogsstjärnan 2 Istrums SK  6 
Mullsjö SOK 2 Tibro OK  3 
OK Amne  1 IF Hagen  2 
Lidköpings VSK 2 Ryda SK  1  
Falköpings AIK OK 2 OK Klyftamo 5 
Främmestads IK 2 IK Gandvik  2 
SOK Träff  4 Tidaholm SOK Sisu 2 
VOF  2 
 
 
 

1. Inledning.  
Sigvard Oscarsson hälsade välkommen och inledde mötet. 
 

2. VOF-information. 
VOF:s konsulent Magnus Sundmark presenterade aktuell information. 
 
* Konferens 30 nov. i Falköping. (”en helt Ovanlig dag”) 
  - Teknik 
  - Kommunikation  
  - Förening 
  - Ekonomi  
 
* UTBILDNINGSHELG 1-2 feb i Vara. 
   
* Träff med tävlingsledare, banläggare, ban- och tävlingskontrollanter i Skövde 26 feb 
 
* Breddprojektet 
  Mål: Motions-OL i alla kretsar. ”Hitta ut” på minst tre orter i Västergötland. 
 
* Kretstränarprojektet 
  Syfte: Bra teknikträningar + ökade sociala kontakter. 
  Hjälp till små klubbar. Höja tränarens status. 
  Finns 2013 i västra och östra kretsen i Skaraborg. 
 Kommentar på mötet: ”Bra övningar. Bra när tränaren deltar”.  

 
* Kommunikation 
  Ny hemsida SOFT/VOF på gång. 
  Flytt av kretssidor from 17 nov. 
  Plan finns att tidningen ”Västgötaorientering” ska upphöra. Andra kanaler   
  (nyhetsbrev, mm) ersätter    
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* TÄVLINGSSTATISTIK Västergötland 2013. 
  - Antal starter 2013 = ca 39000st. Jmf 2012 med 35000st. 
     Bästa notering sedan 1997. 
  - Antal starter på DM-tävlingar minskar något i år.  
  - Fler deltagare, fler lag på stafett-DM. Delvis ny klassindelning.   
  - Något färre antal tävlingar, men lite fler löpare per tävling. Snitt=800st/tävling. 

 
3. Skaraborgsklubbarnas möte. 
Sigvard Oscarsson öppnade mötet 
Sigvard Oscarsson, Istrums SK, valdes till ordförande för mötet 
Torbjörn Löfving, Tibro OK, valdes till sekreterare  
Hans Andersson, IK Gandvik, valdes till protokolljusterare 

 
3.1. Skaraborgsmästerskap. 
 
Skaraborgsmästerskap 2013.  
Statistik med totalt antal löpare. (2012 i parentes) 
MEDEL. 958 deltagare (395) Gudhem 13 april. (på nationell tävling) 
STAFETT. 150 deltagare (141) Klyftamo 7 maj. 
SPRINT. 254 deltagare (206) Hjo 6 juni. 
NATT. 148 deltagare (275) Främmestad 4 okt .  
LÅNG. 866 deltagare (476) Falköping 18 aug. (på nationell tävling) 
 
Skaraborgsmästerskap 2014.  
MEDEL. Tidaholms SOK Sisu 23 aug  
STAFETT. SOK Träff 24 maj. 
SPRINT. Skogsstjärnan 10 maj 
NATT. Tibro OK 3 okt 
LÅNG. IF Hagen 27 april  
 
Skaraborgsstafetten 
Samma upplägg i fyra år. Stabilt antal deltagare.  
Kommentar på mötet: Viktigt att alla segrare får plakett(att tänka på i HD12-klassen)  
Nytt beslut: 1-3 löpare tillåts på mittensträckan i alla tre klasserna.    
 
Skaraborgsmästerskap långtidsplan, se bilaga  
 

3.2. Tävlingsprogrammet i Skaraborg 2014. 
Magnus Sundmark informerade.  
47(50) tävlingar är inplanerade i distriktet, varav 31(24) i Skaraborg. 
Alla DM-tävlingar i Skaraborg:  
- Medel / stafett arrangeras av OK Amne/Mariestads FK 6-7 sept. 
- Natt / Sprint / Lång arrangeras av Främmestads IK/Ryda SK 12-14 sept.      
 
Ansökan till tävling 2015 ska inlämnas senast 15 januari 2014.  
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3.3. Westgota Cup. 
Intresset ökar bland klubbar. 
Plan finns för 2014, ej fastställd 
Kommentar på mötet: Uttagning till GM och Unionsmatch grundas för mycket på WC.    
 
3.4. Skaraborg by night 2013/2014. 
Program och regler spikades. Se bilaga. 
Rekommendation att utnyttja O-path och/eller Map & Coach. 
Start i Falköping torsdag 21 november. 
Tibro OK ansvarar för poängberäkningen 
 

3.5. Samverkan träning. 
Beslut: Fyra tillfällen med sling-OL (4-5 banor, varav en är lätt) eller annan typ. 
15 dec Gudhems IF  
25 jan Tibro OK (stads-OL + bad/bastu)  
23 feb IF Hagen 
23 mars Skogsstjärnan 
 
POL-banor kan nyttjas mer för kvällsträning/kretsträning. 
Kommentar på mötet: ”POL sprider sporten” 
 

3.6. Övriga frågor. 
- Uppmaning att alla arrangörsklubbar lägger upp tävling på O-path  
  och Map & Coach   
- Istrums SK informerade om Klubbkampen. Premiär 2013. Tävling 2014 i augusti. 

 
3.7. Avslutning. 
Sigge avslutade mötet. 
 
 
 
 
 
 
 
Sigvard Oscarsson Torbjörn Löfving Hans Andersson 
Mötesordf  Sekr  Justerare 
 


