MOTESANTECKNINGAR
Mote
StOF styrelsemote 2022, # 606 sedan starten.
Datum och tid Plats
2022-10-31, kl. 18.00-20:30 StOF kansli, Vretenvidgen 4, Solna.
Kallade

Lennart Havrén (via Teams), Jan Bojling (via Teams), Lars Gerhardsson, Karin Gillberg, Monica Hatlen,
Martina Sundberg (via Teams), Lars Forsberg och Géran Hellgren

Protokoll/anteckningar efter styrelsemate
(1 bilaga)

. Motets dppnande
- Pé grund av forkylning utsdgs Lars Gerhardsson att leda métet i stéllet for ordférande
Lennart. Hela styrelsen nérvarande, nagra via teams.

Val av sekreterare
- Lasse F utsdgs att med stod av Lasse G skriva protokoll/anteckningar.

Foregaende protokoll/anteckningar
- Foregaende protokoll/anteckningar godkéndes och lades till handlingarna.

Rapporter
4.1. Kansliet — Genomford verksamhet
a. HU23: Fortfarande inget beslut frdn Staden. Vi har tagit fram ett koncept” for
HU23 som endast omfattar Riddarfjarden med omnejd (inom synhall fran
Stadshuset). Om staden inte vill ha oss som medarrangérer far vi dverviga om vi
sjélva ska svara for HU23 och med samma geografiska begransning. Vill
Stockholmsklubbarna hinga pa med nagra utsnitt fran deras Naturpasskartor mé de
vara vilkomna under forutsittning att vi inte gér grovjobbet.

4.2 Kansliet — Kommande/planerad verksamhet

a.  O-Ringen 2027

- Staden och O-Ringen ér fortfarande ytterst positiva!

- Sodertdrn och Tullinge har avbdjt medverkan 1 Foreningsradet.

- Informationsmoéte (Teams) med alla foreningsradets klubbar genomférs 17
november. O-Ringens VD, GS for 2022 samt repr. fér OK Linné kommer att
medverka.

b.  StOF stédjer KSI och Attunda OK vid genomftrandet av Pampas

Nattungdomsstafett 8 november och Pampas Night 9 november.

e Férberedelser infor StOF Konventet 12 november vilket genomfors vid

Brantbrink. Nyhet finns p& hemsidan och en Spara datumet &r utskickat till alla

klubbordftéranden. Programforslag &r en diskussionspunkt for styrelsemitet.

d.  Tivlingsplanering 2023-2024 pagér. Regional avstémning i samband med SOFT-

Téavlingskonferens 1920 november.

e.  SOFT tiivlingskonferens l6rdag-stndag, 19-20 november.

8 Banldggarkurs 20-21 januari pa Biskops Arné samt med nagra forberedande

kvillar pd Teams under december-januari.




g.  StOF Markkonferens #2, samplaneras med Joacim Ingelsson, genomfors prel.
sondag 12 februari.
h. StOF-kansliet arrangerar Luffarligan i Orminge, 29 mars 2023. Genomfirs som
en del i jubileumséret men dven som ett utbildningsprojekt. Kvillen fore nyttjas banorna som
traning for utvecklingsmiljén i distriktet.

4.3. Arbetet med StOF Elitmiljo (Monica)

- Fokus 1 vara Junior/Seniorelitdiskussioner har upp till nu (och i samarbete med Hékan
Carlsson som driver fragan om elitmiljder i hela Sverige) varit mest kring hur vi kan
sikerstilla kvalitativa tekniktréningar.

- Den insikt vi kommit fram till &r att det stérsta hinder vi har for att behélla och utveckla
vdra juniorer och seniorer dr bristen pa trinare. Orientering 4r en komplex sport dér det
miéste finnas samspel mellan fysik, teknik och psykologi och inte litt att alla gnger veta
vad man behdver trdna pa.

- Idag har vi for f4 elittrédnare med ritt (certifierad) utbildning och kompetens, att stétta
vara juniorer och seniorer som har ambition men inte kommer léngre pa egen hand

- Viser ett behov av ett langsiktigt och kontinuerligt upplégg for att kunna tillhandahalla
triningsplanerings stdd och coachning till vara l6pare.

- Det beh&vs “klubboverskridande” trdnare/coacher som klarar att dven se till distriktets
bésta.

- Hur sékerstéller vi att vi kan langsiktigt kan behalla véra coacher och elittrdnare? Vilka
incitament har for att &ven de ska kéinna att de utvecklas. Och troligen behdver elittriinare
arvoderas (osékert hur) da det ligger s mycket kontinuerlig tid bakom ett
trdnarengagemang.

- Iragan kommer lyftas fram och diskuteras vid StOF konventet, samt #ven vidare
diskussion med Hakan Carlsson.

5. Tavlingsprogram 2023 och 2024
Lasse F rapporterade att flera av klubbarna inte har svarat pa uppmaningen att ldgga in sina
arrangemang 2023 i Eventor trots ett flertal uppmaningar. Nu har tiden passerats for att komma
med i Tavlingsbilagan i Skogssport/Orienteraren. Kan konstateras att flera av klubbarna har
tappat i tempo nér det géller att svara pa mail/brev och att planera genomfora tivlingar. Frigan
togs dven upp pé ordforandetréffen i juni dér ménga klubbar aviserade problem med
funktiondrsengagemang efter coronapandemins nedstéingningar.

Beslutades att inte ta fram ett forslag till tdvlingsprogram 2024 till StOF-konventet och i stiillet
ha en 6ppen diskussion kring fragan. Det ér ocksa allt for ménga frigetecken i SOFT:s
basprogram for att kunna gora ett program som kan anses vara “trovirdigt” Finns alltsa
anledning att avvakta SOFT:s m&ten 18-20 november, dér distrikten har tid fér regionala
diskussioner kring tévlingsprogram mm.

Kansliet fér i uppdrag att skicka ut en grov tivlingsplan 2024 med DM mm, till deltagarna pa
StOF-konventet, sa de far mojlighet att forbereda sig.

6. O-Ringen 2027
Se under p. 4.2.

7. Diskussionspunkter
7.1. Program StOF-konventet
Tullinge SK har inte lyckats 16sa lokalfragan, vilket innebér att vi hamnar i deras stuga i
Brantbrink. Lokaler pa skolor blir allt mer problematiskt, s& styrelsen fér ta en funderare pd om
vi ska hitta en annan modell for konventet framdver &n att koppla det till Novembertivlingarna.



Punkter att ta upp pa konventet diskuterades.

Blir tre huvudinriktningar: Ordférande/styrelse, Ungdom/junior/elit, Arrangemangsfréigor.
Lennart och Lasse G tar ansvar och planerar ordférandedelen och héller i inledning och
avslutning. Monica och Per Forsberg tar ansvar for ungdom/junior/elit. Lasse F och Martina
ansvarar for arrangorsdelen. Vid kallelsen ska det vara tydligt vilka mélgrupper respektive del
vénder sig till.

Alla uppmanas att snarast komma med férslag pd INFO-punkter som bor tas upp pé konventet.

Kansliet tar fram detaljprogrammet f6r konventet och sénder ut det till klubbarna senast i bérjan
av kommande vecka (V45)

7.2. Styrelsens planeringsdag 27 november
Monica och Martina ska tréffas och planera tréiffen i nértid. Lennart bokar in oss i OK AQ:s
lokal i Alvsj6. 25mannas organisation och ev anstiillning av en person tas med i arbetet vid
dversynen av StOF:s organisation och arbetssitt,

7.3. Statuter Arets arrangor
Hur ska vi géra med den traditionella omréstningen av ”Arets arrang6r”? Vi brukar nominera att
antal arrangemang och résta om detta pa StOF-konventet.

Med anledning av den anstrdngda ekonomin som det minskade OF-bidraget innebir, sd
beslutades att i stéllet uppmérksamma och dela ut ndgra stipendier till unga banléiggare eller
tdvlingsarrangdrer som gjort bra insatser under 2022. Kansliet tar fram férslag p& personer som
har gjort sig fortjénta. Beslut om vilka som ska uppmérksammas tas i styrelsen och offentliggors
pa konventet.

8. Ovriga frdgor
- Ledamot i Viltforvaltningsdelegationen
Styrelsen foreslér att Michael Sundqvist Tullinge och StOF:s markkommitté tillfrdgas att
bli orienterarnas forslag till ledamot. Idag dr Anders Winell suppleant, men vill inte
fortsétta.

- Efterdyningarna efter 25manna i Flemingsberg
Lasse F har skrivit ett dokument om det markslitage som visat sig pa néigra stillen vid
drets 25manna. Dokumentet &r skickat till 25mannas styrelse f6r hantering.

Pagar en diskussion i 25mannaftreningen om att stirka upp ledningsfunktionen i
foéreningen via en anstéllning. Kan StOF och 25manna dela pé en sédan tjéinst? Finns det
andra arrangemang som kan behva stirkas och vara med och ta del av tjinsten?
Styrelsen tar upp fragan vid arbetskonferensen den 27 november.

Monica lyfta problematiken med administrativa programmet f6r direktanmélan pa
25manna. Idag fungerar det allt for daligt. Kan StOF trycka pa SOFT si att Eventor eller
OLA blir béttre pa att hantera direktanmélan vid stora tidvlingar?

- SOFT:s konferenshelg 19-20 november
Beslutas att be Anders Winell delta pd SOFT:s markkonferens. Ovriga fran StOF som
deltar &r: Lennart pa Ordforandetréffen, Lasse G pa Tévlingskonferensen, Lasse F pé
Kartkonventet och Per Forsberg pa SOFT':s hgstsamling for elitlépare och klubbar.



- Utbildningar under vintern
Lasse F rapporterade att Uppland och StOF planerar att genomfora den traditionella
banldggarkursen dven 2023. Det blir tre kvillstriiffar pd Teams och en avslutningsweekend pa
Biskops-Arné den 20-21 januari. Dérutéver kommer bade Tévlingsledartraff och Banliggartriff
att genomforas som vanligt i den 30 januari och 6 februari.

- Niirvaro pa Styrelsemdtet med julmat den 5/12
Motet genomfors pd samma sétt som 2021. Samling i IFK Enskedes lokal i Svedmyra. Hela
styrelsen, personalen samt Paul Noren och Anders Winell dr inbjudna.

- StOF 70 ar. "
Goran H presenterade lite olika tankar. Diskuterades hur stort detta ska uppmirksammas. Ar 70
ar ndgot speciellt, eller ska vi avvakta till 75?

Beslutades att énda géra nagot, bland annat temanummer i Orientering Stockholm/StOF-nytt,
samt att géra nagot vid DM-tdvlingarna och eventuella ungdomstriffar. Respektive kommitté
uppmanas att komma med forslag.

9. Motesplan 2022-2023
- Lordag 12 november, StOF-konventet
- Sondag 27 november, planeringsdag avseende kansliets uppgifter och bemanning
- Mandag 5 december, styrelseméte #6-2022
- Maéndag 23 januari 2023, styrelsemdte #1-2023
- Mandag 20 februari 2023, styrelseméte #2—2023
- Maéndag 6 mars, StOF:s arsméte 2023
Efter &rsmotet behéver nya styrelsen ha ett konstituerande mote, beslutas den 6 mars.
- Maéndag 3 april 2023, styrelseméte #4-2023
- Tisdag 2 maj Styrelsemite
- Mandag 29 maj  Styrelsemdte
- Mandag 12 juni  StOF Ordférandekonferens

10. Avslutning
Lars G och Le
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rt ta 7ade alla for bra insatser under kvillen och férklarade motet for avslutat.
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