Grundkurs tavlingsledning och tavlingskontroll, pass 5:

Genomforande av tavlingen
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Sportslig rattvisa och fokus pa ratt saker
> Vad menar vi med sportslig rattvisa?
> Rattvis orientering
> Riskhantering och applikatoriskt exempel
> Mentala forberedelser
> Tidplan
> De sista veckorna ...
> De sista dagarna ...
> Checklista
> Tavlings-PM
> Dagarna fore ...
> Tavlingsdagen
> Hantering av regelarenden
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Fraga:
Vad menar vi med sportslig rattvisa?
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Fel fokus

Tolkar regelverket fyrkantigt.

Fokuserar pa detaljer i de administrativa
delarna av arrangemanget.

Overlater ansvaret till andra instanser.

Tanker inte pa att beslut som ror en
enskild tavlande kan medfora sportslig
rattvisa, eller orattvisa, for alla andra (som
placerar sig bakom).

Viktigare att fel inte uppmarksammas an
att de tavlande blir rattvist behandlade.

Vagar inte ta de obekvama besluten.
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Q Sportslig rattvisa och fokus pa ratt saker

Ratt fokus

Tolkar regelverket utifran sportslig rattvisa.
Underlattar for den tavlande att gora ratt.

Forhindrar att den tavlande gor omedvetna
fel eller skaffar sig otillaten fordel.

Skapar forutsattningar att upptacka
regeldvertradelser.

Vagar ta obekvama beslut.

TR 6.2 Tavlande pa lika villkor



a Diskutera
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Sportslig rattvisa och fokus pa ratt saker
> Vad har tavlingsledaren for ansvar att sakerstalla sportslig
rattvisa?

> Har du sjalv exempel pa nar ni i arrangorsklubben fokuserat
pa fel saker?

> Har du exempel fran tavlingar du sjalv varit deltagare pa?
>~ Hur borde man gjort istallet?

Fundera sjalv, diskutera sedan med ovriga i en grupp och dela
slutligen med dig i stora gruppen.

Foto: Scandinav bildbyra

Tid: 20 min
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Las mer: TR 2.1.3 TA12.1

> Efter beslut vid forbundsmotet 2020
tradde en ny regel om likvardigt tavlande i
kraft den 1 juli 2021.

Den nya regeln ror paragraf 2.1.3 som nu
ar kompletterad med en ny skrivning.
Kopplad till regelparagrafen finns en
anvisning med ytterligare vagledning for
rattvisa och likvardiga tavlingar.
Regelverket har ocksa kompletterats med
ett stoddokument for att arrangera
likvardiga och rattvisa tavlingar.

Pa SOFT:s hemsida finns en avdelning
under vanliga regelfragor och svar som
ror likvardigt tavlande.

> Sa jobbar du for att fa ett likvardigt
arrangemandg
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Las mer: TR 2.1.3 TA12.1

Rattvisa och likvardiga tavlingar

| TR2.1 framgar att regelverkets andamal ar
att skapa rattvisa och likvardiga tavlingar.

Det betyder till exempel, men ar ej begransat
till, att tavlingar ska strava efter att ha en
jamstalld tavlingsorganisation och utformas
likvardigt med avseende pa klasser,
banlaggning, tavlingsomrade, deltagar-och
publikservice och andra relevanta
forutsattningar. Det betyder ocksa att alla
inblandade

—Svenska Orienteringsforbundet, distrikt,
foreningar och deltagare —ska arbeta aktivt
och utifran sina roller for att uppna likvardiga
tavlingar.

Foto: Christer Nilsson/Karlskrona SOK
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ORIENTERING
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Grunden for riskhantering

Risk = sannolikhet x konsekvens

Det betyder att ju oftare en risk (situation) hander och ju allvarligare
konsekvensen blir, desto hogre prioriteras atgarder for att minimera eller
helt forhindra skadan.

Hemuppgift - applikatoriskt exempel

Forutseende minimerar risker, samtidigt som mental forberedelse
sakerstaller att konsekvenser av intraffade olyckor kan lindras.

Genomfdr garna ett litet "spel” med hela organisationen for att vara
mentalt forberedd for incidenter och handelser som paverkar Upphovsritt: Olof Bjorkman
arrangemanget.

Fundera ut ca 5 moment som kan handa och tillfor, om tid finns, ett eget
moment.

Tid: 30 min.
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Mentala forberedelser, inklusive kontroll av ansvar.

Genomfdrs lampligen som ett applikatoriskt exempel med
funktionarerna — scenariodvning.

Exempel:

» Generalrepetition.

» Lat nagon springa en bana, och lagg upp loppet som om
det vore skarpt.

» Se markan pa plats nar den ar uppbyggd, hur planeras
den?

» Tank pa trafikflode, provak riskfyllda passager.
Kobildning?

» Testa starten med en funktionar.

» Vid provlopning, ta det ett steg langre. Motionsorientering
med S| och startfunktion exempelvis. (Endast
funktionarer)
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Vi ar nu framme vid 2023 och det aterstar ca tva
veckor till tavlingsdagen

> Det har ar alltid en intensiv period varfor det ar en stor
fordel att dokumentera de beslut mm som fattas under
planeringsarbetet.

> Alla funktioner/grupper tar fram forslag till vad som ska
goras och nar det ska vara klart.

> Det ar sedan TL som slutligt bestammer de olika
tidpunkter nar detaljer ska vara klara sa allt kuggar i
vartannat och tavlingens aktiviteter vaxer fram utan
friktioner.
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w==q lildplan — de sista dagarna ...
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Exempel Tidplaner.

Oversiktlig tidplan med checklista

Ti ps S. Tidplan.

Aret fore tivling — tavlingsplaneringen startade tre ar fore tavlingen i projektform.

Jobba garna i Excel -

eller motsvarande! ;ﬂos
Sept
Okt
22 okt

Aktivitet Ansvarig

Férsta traiff med kartritare, KK, banliggare, BK, TF

Planeringsmote infér studiebesoket drets SM TL
Studiebesok drets medeldistans-SM i Sérmland TL
Samverkansméte kartor och banliggning med SM-foren

SmOEF. Grovplanering av banldggning TF
Redovisas

Upptaktsméte detaljplanering for funktioner TL
och gruppansvariga,

Detaljplan (Dagarna innan och tivlingsdagarna)

Check

(]

[ [

[x]

o [Alla enheter utsatta TF - Lennart
08:00

Arenan oppnar

Proapare startar. Forsta-tidsstart-sista-mal-sekr |TF - Lennart

08: 1 5 Klartecken till tavingsledn "Skogen kiar™ TF - Lennart
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Ta fram en enkel checklista

Forutsattning tavlingsdagen: Forsta start i tavlingsklasserna ar k.
10:00 och i 6ppen klass kl. 09:00. Avstand till start &r max 1 500 m.

Uppgift: Diskutera och faststall tider for:

> Arenan helt klar (ingen byggnation pagar)?

> El ar klar pa arenan

> Vagvisningen klar

> Startplatser klara och bemannade

> Parkering klar och bemannad

> Hogtalaren i drift

> Sjukvarden klar

> Alla kontroller pa plats och banlaggaren rapporterar "Skogen klar”
> Serveringen dppen och forsta kaffet kokt

Behovs reservtid och i sa fall varfor?

Tid: 10 min
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Tavlings-PM

Vad sager reglerna?

4.15 Tavlings-PM och information till tavlande

4.15.1 Den tavlande ska i tavlings-PM och startlistor
som anslas vid arenan fa de upplysningar som ar av
betydelse for sitt deltagande i tavlingen.

Preliminart tavlings-PM och preliminara startlistor
kan publiceras fore tavlingsdagen.

4.15.2 Tavlingsvillkor som i avsevard grad avviker
fran de normala ska tydligt anges i tavlings-PM.

Vid varje tavling skall arrangoren uppge den langsta
godkanda I6ptiden (maxtiden) i Tavlings-PM
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Las mer: TR 4.15 TA14.15

Nagra kommentarer

>

| enlighet med inbjudan brukar det finnas en
tradition i klubben for utformning av PM.

Det finns manga goda exempel i Eventor att
studera for att fa tips pa utformning.

Det ar ocksa naturligt att TL tar ansvar for PM
da det ar mycket som samordnas mellan
funktioner och grupper.

Notera att forbundsmotet nastan alltid beslutar
om forandringar!

Tips: Pabdrja arbetet med preliminara PM i god
tid genom ett utkast som cirkuleras for
uppdatering hos de som har ansvar for de olika
delarna. Glom inte tavlingskontrollanten!
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Ta fram preliminart tavlings-PM

Diskutera och utforma med rubriker er tavlings preliminara tavlings-PM!

Vilka tavlingsvillkor avviker avsevart pa just er tavling och som behdover
lyftas i tavlings-PM?

> Vagpassager?

> Heltadckande kladsel eller inte? (sprint)

> Hur ges kontollangivelser?

> Fler exempel som borde plockas med i tavlings-PM for att underlatta
for de tavlande att gora ratt?

> Finns dusch?

Tips! Anvand det preliminara tavlings-PM:et som arbetsunderlag for
kommande arrangorsmoten.

Tid: 15 min
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w4 Veckan fore ...
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En rolig aktivitet som rekommenderas

> Samla funktiondrerna pa arenan (eller klubbstugan, om
arenan ligger svartillgangligt) for en trevlig genomgang
av TL, funktionsansvariga och gruppansvariga. Kaffe,
korvgrillning mm ar aldrig fel.

> Dela in i funktion/grupp och lat varje funktion/grupp
(utéver glatt humor) féresla vad som man vill och kan
gora for att tavlingsdeltagarna ska kanna sig valkomna.

> Till nasta tavling, hitta pa nagon annan rolig
teamaktivitet at funktionarerna att diskutera.
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Sa har da den efterlangtade tavlingsdagen kommit nar vi som
arrangorer far bjuda deltagarna pa en valplanerad och val
genomford tavling.

Att tanka pa

> Vadret kan vi inte paverka sa det saknar helt betydelse. ©

> Din uppgift denna dag ar att njuta och ga omkring och besdka
ALLA aktiviteter och beromma alla medarbetare for deras goda
arbete och harliga stamning.

> Ta garna in allt berdm fran de tavlande — men glém aldrig att det
ar medarbetarnas fortjanst!

Men ...
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Hantering av regelovertradelser

Fran tavlingsreglerna

8. Atgarder vid regel6vertridelser

8.1.2 Anmalan gors muntligt eller skriftligt till tavlingsledningen eller till mottagare som
utsetts av tavlingsledningen. Anmalan skall géras sa snart som mdjligt, dock senast
tva timmar efter tavlingens avslutande, vilket motsvara maxtiden fér den tavlande.

For anmalan betalas ingen avagift.

8.1.3 Tavlingsledningen ska, om jury ar utsedd, behandla anmalan sjalvstandigt i
forhallande till juryn.

Tavlingsledningen ska efter att ha utrett saken snarast meddela sitt beslut i arendet.
Eventuell paféljd ska anges. Besvarshanvisning ska alltid ges.

8.1.4 Om overtradelse av allvarligt slag, eller resultatpaverkande tekniskt fel,
uppdagas senare an vad som anges i 8.1.2 ska anmalan goras till arrangorens OF
respektive till SOFT for SM och USM. Sadan anmalan ska vara OF eller SOFT
tillhanda senast 7 dagar efter tavlingens avslutande. OF respektive SOFT ska efter
utredning snarast meddela beslut i arendet. .
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Las mer: TR 8
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Las mer: TR 4.17

Hantering av regelovertradelser (forts.)

417 Tavlingsjury

Tavlingsjuryns uppgifter

4.17.1 Vid tavling inom niva 1, DM-tavling, samt nationell tavling, ska en jury utses med uppgift
att behandla protester. Inom en tavlingsjury fattas majoritetsbeslut.

4.17.2 Vid anmalan om regeldvertradelse enligt 8.1 ska juryn lata tavlingsledningen fatta ett
eget sjalvstandigt beslut.

Tavlingsjuryns sammansattning

4.17.3 Vid tavling pa niva 1 ska juryn besta av personer fran tre icke arrangerande distrikt.
Vid DM-tavling och nationell tavling ska juryn besta av personer fran minst tva icke
arrangerande foreningar.

Juryns sammansattning ska framga av tavlings-PM eller kompletterande PM.

Om en jurymedlem forklarar sig partisk eller ar oféormogen att fullgéra sin uppgift ska en
ersattare utses.
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Hantering av regelovertradelser

Diskutera och fatta beslut. Vad beslutar ni i TL?

> Fall 1: Deltagare i D21E springer genom en tradgard och tjanar 200
m. Fotograferas av kontrollkontrollant med mobilkamera.

> Fall 2: Tavlande i H18E springer i mal med nedhasade strumpor och
utan nummerlapp.

> Fall 3: Tavlande i H21E har tagit kartan 15 sekunder for tidigt och
studerat banan. Avbrét forfarandet vid papekande fran startkontrollant.

> Fall 4: GPS-problematiken, dvs det syns att GPS-sparet pa en tavlande
har gatt genom ett férbjudet omrade.

> Fall 5: En H12-I6pare valjer att tavla i H14. Vid malgang upptacker han
att han tagit fel karta (H12). Han vill ha loppet godkant i H12-klassen.

Tid: 30 min
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Q Skriv har...
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Skriv har ...

Skriv har:

> Skriv har ...
> Skriv har ...
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Skriv har ...

Skriv har:

> Skriv har ...
> Skriv har ...
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